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2018 - ALTRA STAGIONE ESALTANTE PER RISULTATI
TECNICI, PRESENZA GARE, PROMOZIONE
SPORTIVAE SOCIALE, ATTIVITA ORGANIZZATIVA.

uesta €& la sin-

tesi di un anno

agonistico ricco

di successi indi-
viduali — Federico Manini
campione europeo under 18
nella staffetta mista, Stefa-
no Chiesa campione del Me-
diterraneo under 23 nella 10
km di marcia, David Nikolli
argento nei Giochi del Balca-
ni, Ademe Cuneo azzurro di
corsa su strada, Andrea Sam-
bruna dominatore in campo
nazionale nel mezzo fondo
veloce tra gli under 18 — e di
squadra: A oro negli under 18
e under 23, A argento negli
Assoluti. La 100 TORRI non
€ pero solo atleti di alto livel-
lo e squadre competitive ai
piani alti delle gerarchie na-
zionali, ma associazione che
svolge un’intensa e capillare
attivita di promozione sul
territorio pavese e lombar-
do per diffondere le pratiche
dell’atletica leggera, per fa-
vorire la coesione e I'integra-
zione, per promuovere sani
stili di vita attraverso la cor-
sa ed il movimento in gene-
re. E quindi con grande sod-
disfazione che presentiamo

il resoconto della stagione
appena conclusa nel quadro
della nostra vita societaria
ormai quasi trentennale e ci
apprestiamo con nuove ener-
gie e nuovo entusiasmo ad
affrontare il 2019 con obiet-
tivi ambiziosi: riportare in
serie A oro le squadre asso-
lute; confermare in A oro le
squadre under 18 e under 23;
portare atleti nei Campionati
Europei assoluti e di catego-
rie; ampliare i rapporti con
i gruppi esterni e le societa
collegate; raggiungere i 5000
partecipanti alla Corripavia.

B Franco Corona

SALUTO DEL PRESIDENTE
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edere come ven-

gono avviati alla

attivita sportiva

e nel contempo
vengono formati e educati
quotidianamente ragazzi e
ragazze conforta per il fu-
turo. Fare sport, e atletica
in particolare, € una grande
occasione di crescita indi-
viduale e di acquisizione di
una dimensione di gruppo,
valori che vanno oltre I'am-
bito sportivo. Molti di questi
atleti fanno poi il salto verso
prestazioni di livello nazio-
nale, come testimoniato dai
traguardi ottenuti, alcuni
anche dopo che sono passati
ad altre societa mantengono
comunque I'imprinting pave-
se e tutti, comunque, danno
testimonianza del valore del
progetto. Nel 2018, poi, la
Corripavia, che da sempre
mobilita energie di tutta la
citta, ha raggiunto cifre da
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/ MASSIMDO

DEPAOLI

A PAVIA DA MOLTI ANNI ATLETICA
E CENTO TORRI COSTITUISCONDO
UN BINOMIO INSCINDIBILE.
ILLAVORO CHE LA SOCIETACONDUCE SUI
GIOVANI ATLETI PORTA A RISULTATI
AGONISTICI DI ASSOLUTO RILIEVO
E DA LUSTRO ALLA NOSTRA CITTA

record in termini di parte-
cipazione ed é ogni anno di
pitl I'occasione per tutti noi
di misurarsi con le proprie
prestazioni. Personalmente,
mi piace ricordare le parole
di una podista milanese a cui
mi sono affiancato nell’ulti-
mo chilometro e che grazie
al percorso della prova aveva
scoperto e ammirato le bel-
lezze della nostra citta e me
lo confidava prima di sapere

con chi stesse parlando. Ecco,
anche questa € una occasio-
ne per fare conoscere Pavia
e cosa meglio del ritmo di chi
cammina o corre da fondista
per scoprirla?

E stato un piacere per la no-
stra Amministrazione colla-
borare con la Cento Torri e
avere segnato tappe impor-
tanti non solo per la Corri-
pavia, ma anche per arriva-
re alla piena disponibilita

SALUTO DEL SINDACO DI PAVIA

del Campo Coni e delle sue
strutture. Che tutto questo
sia alla societa di buon au-
spicio per i suoi traguardi e
ai pavesi di invito a praticare
sport, nelle forme che ognu-
no di noi ritiene adatte a sé,
fossero anche solo quattro
passi lungo le sponde del no-
stro fiume o nei sentieri della
Vernavola.

m Massimo Depaoli
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LA CENTO

TORRI

PAZIENZA UNA BASE

CUl POSSONO
INNESTI

ASSESSORE

ALLO SPORT
DEL COMUNE
DI PAVIA

n intero anno di
successi. Lo so,
sono ripetitivo,
ma ¢ la 100 TOR-
RI che continua a primeggia-
re, che trova sempre argo-
menti e risultati per crescere
ed essere costantemente in
vetta all’atletica nazionale. E
non e facile, lo so bene io che
nel 2018 ho lavorato fianco a
fianco con la societa del pre-
sidente Franco Corona, che
insieme a lui ci siamo impe-
gnati affinche il campo Coni
potesse ospitare le finali na-
zionali dei campionati di so-
cieta under 23, uno spettaco-
lo di entusiasmo e gioia con
la meglio gioventu italiana.
E proprio sui giovani ha pun-
tato la societa pavese oramai
da anni e tassello dopo tas-
sello quest’anno ha allestito
una squadra che puo ambire
al podio giovanile.
Perché ho parlato del 2019?
Perché se quest’anno puo es-

sere davvero un anno straor-
dinario, € perché la 100 TOR-
RI ha costruito con pazienza
una base di giovani bravi su
cui possono bastare pochi
ma buoni innesti per arriva-
re alla cima. E’ la pazienza di
coltivare e allenare, la politi-
ca dei piccoli passi che pre-
mia a lungo andare, che poi
é anche il mio pensiero. Non
ha senso buttare sulla strada
capitali importanti per vin-
cere se lo fai sul nulla.

Corona ha dapprima radicato
la sua societa sul territorio
provinciale, poi intessuto re-
lazioni regionali ed i risultati
sono sotto gli occhi di tutti.
Non é comunque che la prima
squadra sia stata dimentica-
ta, perché applaudiamo Luca
Lai neo campione italiano
assoluto indoor sui 60 piani
e con linnesto dei giovani
non e impossibile pensare ad
un ritorno in A oro e magari
anche nelle prime posizio-
ni. Tutto naturalmente con
la politica dei piccoli passi e
grazie ai risultati anche dello
scorso anno, una stagione di
successo. Vale la pena rin-
graziare la 100 TORRI anche

GIOVANI
POCHI MA
ALLA CIMA.

BASTARE
PER ARRIVARE

ACT ——

COSTRUITO CON
BRAVI SU
BUONI
[G.R.]
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GIULIANDGO
RUFFINAZZI

IL SALUTO DEGLI ASSESSORI
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per lo straordinario lavoro
per la Corripavia, oramai sta-
bilmente fra le prime mezze
maratone in Italia e che nel
2018 ha avuto un boom di
presenze, un record di par-
tecipanti che giustamente
Franco Corona pu0 appun-
tarsi nell’album dei propri re-
cord. Giovani, anziani, bam-
bini, in migliaia hanno corso
e trasformato l'ultima do-
menica di settembre in una
giornata indimenticabile.

B Giuliano Ruffinazzi

ASSESSORE

REGIONALE
. _ SPORT &
i by GIOVANI

> Atletica 100 TOR-
RI nel suo 28° anno
dalla fondazione é
una delle piu belle
realta lombarde nel mondo
dell’atletica. Punto di riferi-
mento dal 2002, con il tra-
monto della societd SNAM,
la 100 TORRI raccoglie il te-
stimone e si proietta nella
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massima serie. Da Assessore
sono orgogliosa che associa-
zioni della nostra Regione si-
ano eccellenze nazionali tali
da primeggiare e posizionar-
si costantemente in posizio-
ni importanti, significa che il
movimento sportivo lombar-
do é piu che in salute.

Una societa seria, con un
settore giovanile tra i piu
importanti, che forma gio-
vani atleti accompagnando-
li in un percorso di crescita
personale oltre che sportivo.
Lo Sport e patrimonio di tut-
ti e da sportiva ammiro chi,
come lo staff della 100 TOR-
RI, aiuta i giovani ad avvici-
narsi all’atletica.

Lo Sport coniuga e declina
la nostra vita, sta al singolo
decidere il come, alle istitu-
zioni il compito di agevolare
la decisione. La Lombardia
in questo e sempre stata pio-
niera e fiera promotrice del-
lo Sport, rendendosi sempre
parte attiva nelle politiche
inclusive e di supporto ai
giovani che sono il nostro
futuro.

B Martina Cambiaghi

UNA SOCIETA SERIA, CON UN SETTORE
GIOVANILE TRA | PIU IMPORTANTI, CHE
FORMA GIOVANI ATLETI ACCOMPAGNANDOLI
IN UN PERCORSO DI CRESCITA PERSONALE
OLTRE CHE SPORTIVO. [M.C.]

IL SALUTO DEGLI ASSESSORI
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opo lo scoppiet-
tante 2017, 'anno
che si e appena
concluso €& stato
un po’ in chiaroscuro. Nes-
sun motivo particolare solo
un po’ di sfortuna, anzi de-
cisamente un po’ tanta. Nella
stagione passata ai box ab-
biamo lasciato, soprattutto
in occasioni delle finali dei
CdS, fior di atleti. Nella finale
A Argento, che avrebbe po-
tuto rilanciare la squadra in
Oro erano assenti Luca Lai (
10740 sui 100), Federico Ma-
nini ( 10”67 sui 100) David
Nikolli ( ultimo anno di non
eleggibilita peri CDSe 1’51” e
3°47” su 800 e 1500), Stefano
Chiesa ( squalificato nei 5 km
di marcia a 100 mt dal tra-
guardo con 50” di vantaggio
sul terzo), Roberto Bertolini
(assente per un aereo tardivo
da Madrid). Nella finale allie-
vi infortunio a Manini (non
uno qualsiasi, due gare indi-
viduali e staffetta) e cosi via
ma, preferisco archiviare le
sfortune e parlare dei meri-
ti - grandi - che alcuni atleti
con i loro tecnici, hanno rac-
colto. Riservo questo spazio a
4 atleti anche se sarebbero di
piu quelli da citare (Lai, Cha-
boun, Don, Ahoua su tutti).

Stefano Chiesa (1996) vinci-
tore a Jesolo nella 10km di
marcia dei Giochi del Me-
diterraneo Under 23 e la sua
prima maglia azzurra as-
soluta in Coppa del Mondo,
un grande Pietro Pastorini 3
anni fa mi aveva detto: “al-
leno un ragazzino, prendilo
perché fra qualche anno an-
dra forte!”. Potevamo dire no
a Pastorini? Federico Manini
(2001) talentuoso sprinter
allenato da Paolo Brambilla,
tanto forte quanto fragile
ma sufficiente per un 10”67 e
soprattutto un titolo di Cam-
pione D’Europa Under 18 con
la staffetta svedese (100-
200-300-400). Andrea Sam-
bruna (2001) mezzofondista
proveniente dal vivaio di
Cinisello, seguito da Achil-
le Fecchio che da allievo ha
vinto tutto quello che c’era
da vincere, titolo italiano sui
1000 indoor, titolo outdoor
sugli 800, vittoria ai CDS,
miglior crono dell’anno ( 800
in 1’53”74). Ademe Cuneo
(1998) studia al college del
mezzofondo a Varese, lo alle-
na Silvano Danzi e quest’an-
no miglioratosi enormemen-
te fino a 14°24”30 sui 5000.
Tre maglie azzurre al suo
attivo.

ACT

LA
2019

A livello societario la squadra
allievi in finale A, la squadra
under 23 in finale A ( orga-
nizzata a Pavia), gli allievi
della velocita 6° nei campio-
nati di specialita e come chic-
ca un 4° posto nei Campiona-
ti di Societa di marcia. Nella
Corripavia, half marathon e
10km, che noi organizziamo
abbiamo avuto il sold out
(quasi 5000 iscritti).

Saluto del DIRETTORE TECNICO

VOGLIA
SUPER

DI UN

C'E.

La voglia di un 2019 super
c’e, tutti gli atleti sono al
lavoro con i loro tecnici per
questo e quindi colgo l'occa-
sione per dare il benvenuto
ai nuovi arrivati e salutare
con gioia Stefano Chiesa che
e approdato al G.S. Carabi-
nieri ma ci sara come sempre
vicino nei cds.

B Alberto Colli
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ATLETI
DELL'"ANNDO

+ALLIEVI

FEDERICO
MANINI
(‘01)

Il velocista Bergamasco pro-
dotto nell vivaio dell’Atletica
Estrada che Paolo Brambil-
la e Gigi Giuliani gestiscono
con passione e competenza
tra Treviglio e Caravaggio,
@ stato protagonista di una
stagione da incorniciare.

Pur non partecipando ad ap-
puntamenti importanti cau-
sa infortuni (Italiani di cate-
goria outdoor, CdS Assoluti
fase finale) e riuscito a stu-
pire al Golden Gala di Roma
correndo i 100 metri in 10”67
(PB e record sociale), a com-
piere un altro record sociale
(21790 nei 200) e soprattutto
a laurearsi Campione Euro-
peo under 18 nella staffetta
Svedese (100-200-300-400).

ANDREA
SAMBRUNA
(‘o1)

Andrea é cresciuto nell’Atle-
tica Cinisello; seguito tecni-
camente da Achille Faecchio
e stato il dominatore incon-
trastato della categoria un-
der 18 nel mezzofondo velo-
ce. Campione Italiano indoor
nei 1000, Campione Italiano
outdoor negli 800, vincitore

/ 2018
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della finale A dei CdS negli
800. Corridore eclettico, ha
spaziato dai 400 (51”57 ma
con superlativa frazione da
49”15 nella 4x400 dei CdS)
ai 1500 (4°00”68) coprendo il
miglior tempo sugli 800 con
1’53774 (record sociale).

ATLETI DELL'ANNO

PIETRO
SFENOPO
(‘01)

Il terzo allievo dell’anno &
il frutto di un altro gruppo
esterno organicamente colle-
gato con la 100 Torri.

Da Vigevano (allenatore Pa-
olo Destro) proviene Pietro
Sfenopo - ostacolista, salta-
tore e multipista. Termina la
stagione alla grande conqui-
stando un’esaltante medaglia
di bronzo ai Campionati Ita-
liani indoor di Ancona a feb-
braio nei 60HS (8°27) e fissa il
suo PB a 14”87 nei 110HS.
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+JUNIORES

PIERRE
AHOUA
(‘00)

Astista proveniente da Vi-
gevano e allenato da Andrea
Giannini ha realizzato nel
corso della stagione il P.B.
con 4.80 prestazione che gli
ha consentito di cogliere il
minimo per i Campionati Ita-
liani assoluti (unico dei no-
stri under 20).

=

__

AMOS
GALBIATI
(‘99)

Eclettico velocista e ostacoli-
sta del gruppo Estrada di Pa-
olo Brambilla con P.B. 11’15
nei 100, 22”22 nei 200,
53’96 nei 400 HS capace di
una medaglia di bronzo nei
C.d.S. under 23 (400 HS) e
medaglia sempre di bronzo
nei C.d.S. Assoluti (400 HS e
4x400).

ATLETI DELL'ANNO

\"
\"
\"
\"
\"
\"

RICCARDDO
SALETTA
(‘00)

+
RICCARDDO
PATRONDO
(‘00)

Entrambi mezzofondisti
veloci allenati a Pavia da Al-
berto Colli con risultati im-
portanti (minimi per i cam-
pionati Italiani di categoria):
Patrono 1’5529 negli 800,
Saletta 3’56’54 nei 1500.

%/
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+PROMESSE

STEFANO
CHIESA
(‘96)

Marciatore piemontese da
qualche anno, seguito a Lo-
mello da Pietro Pastorini ha
avuto una stagione agonisti-
ca 2018 esaltante dominando
la categoria under 23: Titolo
di Campione d’Italia 20 km;
Vice Campione 5 km indo-
or; Vice Campione 10 km

< < < < << <

in pista outdoor; Campione
del Mediterraneo; Medaglia
d’oro ai C.d.S. Azzurro asso-
luto in Coppa del mondo in
Cina sulla 50 km, ha realiz-
zato tutti i record sociali nei
5/10/20/50 km.

-_—

Mezzofondista di talen-
to scoperto a Sannazzaro
de’ Burgondi da Charlie De
Antoni ed ora seguito da
Silvano Danzi ha vestito in
stagione due volte la maglia
azzurra miglioratosi nel cor-
so del 2018 su ogni distan-
za fino a 3’56’47 nei 1500,
14’1853 nei 5.000, 31°03 nei
10.000, 1h 06’23 nella mez-
za maratona.

§\\\\\\\\\\\\\\\\\\\*

ATLETI DELL'ANNO
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MOHAMED
REDA
CHABOUN
(‘97)

Lunghista/triplista allenato
da Paolo Brambilla a Tre-
viglio si & portato a 7,55 nel
lungo e 15,64 nel triplo, mi-
sure che gli hanno consen-
tito di salire sul podio agli
italiani Promesse Indoor.
Campione Regionale assolu-
to di saltoin lungo, medaglia
d’oro ai C.d.S. Under 23 nel
lungo e d’argento nel triplo.
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+ASSOLUTI

DAVID
NITKOLLI
(‘94)

Mezzofondista di naziona-
lita albanese, ex-calciatore,
scoperto da Aldo Albani cre-
sciuto con Alberto Colli ed
ora a Trento con un gruppo
di corridori di grande talen-
to, e stato nel 2018 medaglia

7
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d’Argento nei 10.000 30’47,
nei 1500 ai Giochi dei Bal-
cani P.B. 800 1’51759, 1.500
3’47706, 3.000 8’05’63, 5.000
14’15’46, mezza maratona
1h 07°26”.

ACT

LUCA
LAI
(‘92)

Velocista Sardo a Pavia per
studi e lavoro seguito tecnica-
mente da Francesco Garau ri-
esce nell'impresa correndo in
10’40 di battere il record so-
ciale dei 100 ponendo le basi
per l'esplosione dell’inizio del
2019 che lo ha visto trionfa-
re sui 60 indoor laureandosi
Campione Italiano Assoluto e
stabilendo con 6”68 un P.B. di
valore Europeo.

.

ATLETI DELL'ANNO

HUMBERT
DON
MENIN
(‘96)

Velocista allievo di Pietro Fa-
rina si consacra come quat-
trocentista (47791 il P.B.)
Campione Regionale assolu-
to promesse 400. Medaglia di
bronzo: C.d.S. under 23 nei
200, C.d.S. Assoluti nei 200 e
nei 400 nonché nella 4x400.
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imba Dickson

Nyakundi e Karin

Angotti vincono

una storica Cor-
ripavia Half Marathon.David
Nikolli fa il bis nella 10km
migliorandosi di un minu-
to rispetto al 2017. Un’altra
storica domenica per Pavia
grazie alla 16"edizione della
Corripavia che si é svolta in
uno straordinario clima di
festa, gioia, agonismo e so-
lidarieta. Un percorso tutto
in citta che ha permesso al
keniano partito come favo-
rito con il pettorale numero
1 Simba Dickson Nyakundi
(Rn2Gether) di vincere con
autorita e con il buon crono
di 1h05°22”: “Ci sono lunghi
tratti con i sampietrini dove
non é facile correre forte, pero
mi sono divertito e c’era tan-
to pubblico nelle vie centrali
a fare il tifo. Pavia mi piace,
tornero” le sue parole sul

CORRI
PAVIA
/ 2018

SIMBA DICKSON NYAKUNDI
E KARIN ANGOTTI
VINCONO UNA STORICA
CORRIPAVIA HALFMARATHON
DAVID NIKOLLI FA IL BIS
NELLA 10KM MIGLIORANDOSI
DI UN MINUTO
RISPETTO AL 2017.

traguardo. Seconda posizio-
ne per Loris Mandelli (Pol.
Carugate) che ha terminato
in 1h11°00, mentre il terzo
gradino del podio & per Ales-
sandro Bossi (Asd Gp Garla-
schese) sulla finish-line in
1h14°33”.

Gara femminile che in Karin
Angotti la dominatrice in
1h22’45: “Dedico la vittoria
a mia nonna che é stata poco
bene e a mia figlia”, mentre
piazza d’onore per Benedetta
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Broggi (Raschiani Triathlon
Pavese) ormai pavese d’ado-
zione da diversi anni che ha
terminato in 1h26’33”. Terzo
posto per Elena Zambelli (GP
Casalese) in 1h28’43”. Non ha
deluso le aspettative David
Nikolli (Asd Atletica Cento
Torri), sui 10km ha concesso
il bis, suo il primo posto in
30’40”, un tempo nettamente
migliore del 31’39” dell’an-
no passato che ne dimostra
sullo stesso identico percor-
so la crescita atletica dopo

STEFAMC) BRESSANI

CORRIPAVIA 2018

011

un anno di duri allenamenti
sotto la guida del direttore
tecnico Alberto Colli. Ancora
colori dell’Asd Atletica Cento
Torri in grande spolvero con
il secondo posto in 31°06” per
Ademe Cuneo e terzo gra-
dino del podio per Luciano
Taccone in 31'47”.

Nella 10km al femmini-
le niente doppietta per la
keniana Mary Wangary
Wanjohi un po’ deludente
oggi e solo quarta sul tra-
guardo in 39°13”. E’ da regi-
strare invece la vittoria per
l’azzurra del Triathlon Ilaria
Zane (Cus Insubria Eolo) con
un piu che valido 35°25” da-
vanti a Eliana Patelli (La Re-
castello Radici Group).

E’ stata un’edizione impor-
tante e speciale questa, per
la solidarieta espressa con
Piniziativa “Corri la ricer-
ca con la Corripavia”, grazie
alla quale tutti i partecipanti
hanno potuto sostenere un
progetto dell’'universita di
Pavia sulla dieta chetogenica
per i bambini affetti da una
rara malattia genetica e da
epilessia farmaco resistente,
e per la medaglia coniata ap-
positamente, unica e di valo-
re riproduzione di un’opera
d’arte - la Skultomedal - rea-
lizzata per la manifestazione
da Stefano Bressani, artista
pavese di fama internazio-
nale.
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SQUADRA

i Campionati Re-

gionali Individuali

e di Staffette avve-

nuti a maggio a Ci-
nisello Balsamo, sono quattro
i titoli di categoria aggiudica-
ti: Bevilacqua Fabio nei 100
mt. con il tempo 11°90; Var-
nakov Sergii e Cotun Vadim
nei 400 mt. - rispettivamen-
te con il tempo di 52’02 e di
53’90 - e la staffetta 4x100
formata da Giacomantonio
Marco, Varnakov Sergii, Be-
vilacqua Fabrio e Tagliente

100 mt. per Giacomantonio
Marco tempo 12’67, negli
800 mt. per Melani Roberto
tempo 2’28708 ed una dop-
pietta per Cotun Vadim nel
triplo mt.12,76 e giavellotto
mt. 35,76. Meritato secondo
posto nei 1500 mt. per Me-
lani Roberto tempo 5’03791
ed un terzo posto per Gia-
comantonio Marco che si e
cimentato nel peso con mt.
15,87. Presenti anche Bevi-
lacqua Fabio e Tagliente An-
tonello che per6o non hanno

ACT

14° tempo 25”77; Varnakov
tempo 23”73; Giacomanto-
nio 22° tempo 26”37 / 400
mt. Varnakov tempo 52783
/ 800 mt. Melani Roberto 6°
tempo 2’30775 / 1500 mt.
Melani Roberto 8° tempo
5°13”92. Tagliente Antonello
ha partecipato anche ad al-
tre manifestazioni Indoor e
Pista nelle citta di Aosta, Sa-
vona, Chiari, Pinerolo, Sas-
sari con buoni piazzamenti
di categoria. Melani Roberto
conferma nelle gare su strada

che raggruppa i piazzamenti
di 5 gare (5000 / 1500 / 800 /
1500 / 3000). Nel Grand Prix
Provinciale, la Societa gra-
zie ai risultati degli atleti si
e classificata al 12° posto. I
partecipanti sono stati: Co-
bianchi Ermes 6° di catego-
ria, Valle Alessandro 12° Ca-
nevari Pieralberto, Magliano
Giuseppe, Beccaris Alberto,
Bergonzoli Silvia, Bootz
Anna, Frigerio Chiara, Gior-
gi Paola e Turpini Laura. Alla
Corripavia - classica manife-

SEMPRE ATTIVI NELL'ANNDO 2018,
SIA LA SQUADRA SENIOR/MASTER IMPEGNATA IN
PISTA NEI CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI, NEL

CAMPIONATO
INDIVIDUALI,

ITALIANI

DI ATLETI

Antonello, con tempo 48°64.
Ottimo 2° posto nei 100 mt.di
Cotun Vadim tempo 12’28 e
di Melani Roberto nei 5000
mt. tempo 19°05”96 - ed un
3° posto ancora nei 100 mt.
per Varnakov Marco tempo
12’52, Tagliente Antonello
tempo 12’30, Canevari Pier
Alberto tempo 15’80. Nel-
la fase Regionale a Mantova
mese di giugno dei Campio-
nati Italiani di Societa su pi-
sta Master: gradino piu alto
del podio di categoria nei

ITALIANO DI

& ATLETE

gareggiato nelle rispettive
finali. Ai campionati italiani
Individuali ad Arezzo di fine
giugno, il gruppo composto
da Fabio Bevilacqua, Gia-
comantonio Marco, Melani
Roberto, Tagliente Anto-
nello e Varnakov Sergii si e
cimentato e piazzato nelle
rispettive categorie: 100 mt.
Bevilacqua 11° tempo 11784;
Tagliente 12° tempo 12714;
Giacomantonio 19° tempo
12762 / 200 mt. Bevilacqua
11° tempo 24766; Tagliente

CHE PER
TESSERATI

SOCIETA E NEI

di non avere rivali, vincendo
per la sesta volta consecutiva
il Grand Prix Provinciale Fi-
dal e piazzandosi nel paral-
lelo Criterium su Pista Fidal
primo assoluto per l'ottavo
anno consecutivo. Primo po-
sto nei 1000 mt. del Meeting
d’autunno a Voghera con il
tempo di 3’18722, primo po-
sto alla classica Stra Castello
di 10 km chiusa nel tempo di
4140 ed un ottimo 4° posto
nel Trofeo Oxyburn Fidal Co-
mitato Regionale Lombardo

SENIOR/MASTER

CAMPIONATI
IL RESTANTE GRUPPO
DELLA

SOCIETA.

stazione di casa - hanno par-
tecipato: Valle Alessandro,
Cobianchi Ermes, Saletta
Silvia, Beccaris Alberto, Bo-
otz Anna; nella Corripavia
10km, Melani Roberto, Ber-
sani Paolo, Spada Giusep-
pina, Tagliente Antonello e
Frigerio Chiara. A chiusura
di questo riassunto dedica-
to alla sezione “master” un
particolare ringraziamento
ai tesserati per la collabora-
zione nelle manifestazioni
che la Societa organizza.
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uesto non sarebbe

possibile senza il

lavoro dei tecni-

ci e degli istrut-
tori che seguono tutti, senza
distinzione di capacita, con
entusiasmo e passione. Nei
vari centri della provincia
hanno prestato la loro opera:
Enea Civardi, Giuseppe Bau-
cina, Andrea Albanesi, Lo-
rella Lardera a Pavia, Laura
Gatti, Alessandra Prina con
Saverio Bonfoco a Stradella,
a Santa Cristina e Magher-
no Laura Gatti e Manuela
Gentili, mentre Andrea Al-
banesi a Chignolo. Sul finire
del 2018 é sorto, grazie alla
collaborazione dell’ Ammi-
nistrazione Comunale e la
locale polisportiva, il centro
di avviamento di Miradolo
sotto la guida della velocista
Cristina Meriggi. Gli oltre
20 iscritti fanno ben sperare
per il futuro. Da non dimen-
ticare la collaborazione con

ALESSANDRO FOSSATI 1,87
NEL SALTO I N ALTO;
PIETRO BOTROS 41''81 NEI
300, 2’44’62 NEI 1000;
NGNITEYEU TATA JORDAN
12,61 NEL PESO; MATILDE
PALMIERI 10,52 NEGLI
80, 11,31 NEL TRIPLO,
5,05 DI LUNGO, 13’04
NEGLI 80 HS, 2.70 ASTA
SVEVA TEMPORIN 10’63
NEGLI 80, 41'40 NEI
300; MELEK PIROLINI 8’74
NEI 60, 3'33''84 NEI
1000, 4.92 LUNGO, 1,50
NELL'ALTO; LAVINIA 0ODDO
868 NEI 60, 3’38’20 NEI
1000; BREANNA SELLEY
DOMINATRICE IN REGIONE

NEL MEZZOFONDO VELOCE

CON 42''55 NEI 300,
1’38’46 NEI 600, 2'20°'18
NEGLI 800, 3’02’96 NEI

1000, 4°00°''84 NEI 1200

SIEPI, 7’05712 NEI 2000.

100 TORRI & VIGEVANO ATLETICA YOUNG

013

il nucleo di Vigevano sem-
pre ricco di talenti. I ragaz-
zi e le ragazze formatisi nei
vari centri hanno permesso
di approntare squadre com-
petitive in tutte le categorie
che si sono qualificate per le
finali regionali. Irrinuncia-
bile appuntamento per tutti
il Meeting Speedy Gonzales,
organizzato a Santa Cristina
grazie all’entusiasmo di Car-
la Barbarino. Anche nel 2018
piu di 300 piccoli atleti han-
no partecipato alle varie gare
della manifestazione. Lat-
tivita dei centri e quella piu
specifica tenuta da tecnici
federali nei campi di atletica
Pavia e Vigevano ha consen-
tito di rafforzare le presenze
in campo lombardo quanti-
tative e qualitative della 100
Torri & Vigevano Young che
nelle categorie: ragazzi / ra-
gazze, cadetti /cadette. Molti
i risultati di rilievo tra cui
spiccano su tutti:
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>>>>>>>>
/ ASSOLUTI R
100 m LAI LUCA 92 LA CHAUX DE FONDS 01/07/18 10”40
200 m BERTOLONE GUALTIERO 82 DONNAS 03/07/11 21”13
400 m GNANLIGO MATHIEU 86 BEIRUT 03/10/09 46”03
400 m ITA MATTEI EUGENIO 81 AVELLINO 10/06/04 46747
800 m YEGO ALFRED KIRWA 86 OSLO 29/07/05 144745
800 ITA BARBIERI PAOLO 86 SARONNO 17/05/09 1" 50"72
1500 m KIPCHIRCHIR RONO A. 84 BRUXELLES 05/09/03 3’31742
1500 ITA RACHIK YASSINE 93 PONZANO V. 10/06/16 3’40756
MIGLIO KIPCHIRCHIR RONO A. 84 RIETI 07/09/03 350”25 WR)J
3000 m MULI PIUS MALUKO 82 TORINO 03/06/05 745" 09
3000 ITA MAFFEI GIUSEPPE 74 GENOVA 22/02/04 7' 59" 51 |
5000 m MULI PIUS MALUKO 82 LUCERNA 09/06/04 13’ 23” 64
5000 ITA DI NAPOLI GENNARO 68 PONZANO VENETO 05/07/02 13’ 32”7 54
10000 m RACHIK YASSINE 93 FERRARA 17/05/14 28'50" 45
10000 m ITA RACHIK YASSINE 98 TALLIN 09/07/15 28'53” 99
110 HS COMENCINI NICOLA 78 DONNAS 19/06/05 13798
400 HS GALLINA ANDREA 89 MONDOVI 12/06/11 51”33
3000 SIEPI MAFFEI GIUSEPPE 74 ROMA 02/07/04 8'23"48
ALTO CHESANI SILVANO 88 ANCONA 17/02/13 2 33 INDOOR
ASTA GIANNINI ANDREA 76 RIETI 16/06/04 530
LUNGO DACASTELLO STEFANO 80 FIRENZE 10/07/04 817
TRIPLO BUSCELLA FABIO 88 SANTHIA 05/06/12 16 22
MARTELLO ROCCHI LORENZO 87 TORINO 22/05/11 70 38
DISCO LISCHKA MICHAEL 75 CONEGLIANO VENETO 28/09/02 59 90
DISCO ITA BOTTI ALESSANDRO 87 TARQUINIA 30/05/09 54 94
GIAVELLOTTO BERTOLINI ROBERTO 85 JESOLO 23/07/08 78 10
PESO LISCHKA MICHAEL 75 CONEGLIANO VENETO 29/09/02 17 59
PESO ITA COLOMBINI DAVIDE 81 GENOVA 12/02/05 16 201
MARCIA km 10 CHIESA STEFANO 96 AGROPOLI 01/06/18 4034756
MARCIA km 50 CHIESA STEFANO 96 TAICANG 05/05/18 4H11’07”
4x100 MONTI — DACASTELLO 80-80 ROMA 26/06/04 40745
QUAINI — MAZZILLI 79-82
4 x 400 LANCINI — MATTEI 82-81 FIRENZE 28/06/08 309”31
ZUODAR - MARSADRI 85-81
DECATHLON ITA MOTTADELLI PAOLO 79 DESENZANO D.GARDA 25/07/04 7552 P
DECATHLON BERTOCCHI MASSIMO 85 BEIRUT 02/10/09 8053 P
Y2 MARATONA RACHIK YASSINE 93 BREDA 02/10/16 1h 02’ 57"
MARATONA ARMUZZI ANTONIO 69 BERGAMO 18/11/07 2h 27’ 47"

RECORD SOCIALI / ASSOLUTI
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ACT /
RECORD
SOCIALI
/ UNDER 23 R A
100 m MAZZILLI LUCIANO 82 RIETI 11/06/04 10”7 45
200 m MAZZILLI LUCIANO 82 RIETI 12/06/04 21”17
400 m DANESINI PAOLO 92 MILANO 13/07/13 47" 27
800 m YEGO ALFRED KIRWA 86 OSLO 29/07/05 1'44” 45
800 ITA MERONI MASSIMILIANO 72 S.DONATO MIL.SE 07/07/93 1”51”70
1500 m KIPCHIRCHIR RONO A. 84 BRUXELLES 05/09/03 331742
1500 m ITA ALESSANDRONI STEFANO 81 NUORO 10/07/02 3’417 60
5000 m MULI PIUS MALUKO 82 LUCERNA 09/06/04 13’ 23” 64
5000 ITA CUNEO ADEME 98 PESCARA 08/09/18 14’ 18753
10000 ITA RACHIK YASSINE 98 TALLIN 09/06/15 28'53” 99
10000 m RACHIK YASSINE 93 FERRARA 17/05/14 28' 50" 45
110 HS MAININI CARLO ALBERTO 82 FANO 02/10/04 14" 07
400 HS GALLINA ANDREA 89 MONDOVI 12/06/11 517 33
3000 SIEPI MULI PIUS MALUKO 82 FANO 02/10/04 8'45” 32
3000 SIEPI-ITA TREVITO DOMENICO 89 LODI 27/09/08 9’ 20" 28
ALTO CHESANI SILVANO 88 LODI 16/05/10 225
ASTA CHIAPPA DANIELE 83 CARAVAGGIO 18/01/04 4701
LUNGO CHABOUN REDA M. 97 ANCONA 03/02/18 755
TRIPLO BUSCELLA FABIO 88 FIRENZE 04/08/07 16 03
MARTELLO (7,260) GABBIADINI MATTIA 90 LUCCA 25/02/12 59 95
MARTELLO (6,000) MASSARDI GIANCARLO 85 PAVIA 25/09/05 65 00
DISCO (2,000) BOTTI ALESSANDRO 87 TARQUINIA 30/05/09 54 94
DISCO (1,750) BOTTI ALESSANDRO 87 SPOLETO 22/10/06 57 42
GIAVELLOTTO MARASCHI ALESSANDRO 90 BUSTO ARSIZIO 14/05/11 63 08
PESO (7,260) BONACINA MIRKO 93 LODI 02/06/13 1353
PESO (6,000) BONACINA MIRKO 93 BERGAMO 16/07/11 1476
MARCIA km 10 CHIESA STEFANO 96 AGROPOLI 01/06/18 40’3456
MARCIA km 50 CHIESA STEFANO 96 TAICANG 05/05/18 4H11'07”
DECATHLON RIBOLZI MARCO 89 BRESSANONE 03/07/11 7078 P
Y2 MARATONA-ITA PESSINA SIMONE 85 TRECATE 05/11/06 1H 117 33"
Y2 MARATONA RACHIK YASSINE 93 MILANO 29/04/15 1H 03’ 117
4 x 400 RIBOLZI — GALLINA 89-89 SARONNO 17/05/09 3'14” 33
DURANTE — SEVERI 87-89

RECORD SOCIALI / UNDER 23



018 ACT —
>>>>>>>>

/ UNDER 20 CETEETET R r e e e e e e e e e e e e e e ey
100 m BAPOU CHRISTIAN 98 GAVARDO 17/05/15 10767

100 m ITA MANINI FEDERICO 01 ROMA 31/05/18 10”7 67
200 m BAPOU CHRISTIAN 98 CHIARI 25/04/15 217 59
200 m ITA MANINI FEDERICO 01 MARIANO COMENSE 13/05/18 21790
400 m DANESINI PAOLO 92 NEMBRO 01/07/11 47" 36
800 m YEGO KIRWA ALFRED 86 OSLO 29/07/05 144" 45
800 ITALIANO FERRO LUCA 95 VIGEVANO 22/05/13 1’51753
1500 m KIPCHIRCHIR RONO A. 84 BRUXELLES 05/09/03 331742
1500 ITALIANO FERRO LUCA 95 ROVERETO 03/09/13 3'54" 24
MIGLIO KIPCHIRCHIR RONO A. 84 RIETI 07/09/03 3'50"” 25 WRJ
3000 m ITA TOCCO LUCA 86 CHIAVENNA 08/09/05 824" 9
3000 m RACHIK YASSINE 93 NEMBRO 10/07/12 8’ 05" 47
5000 m ITAL. TOCCO LUCA 86 PAVIA 25/09/05 14’ 54” 54
5000 m RACHIK YASSINE 93 PONZANO VENETO 08/07/11 14 02" 00
110 HS (1,06) MEMEO MISAL 86 COSTANZA 10/09/05 14”97
110 HS (1,00) CORNALI CLAUDIO 91 PESCARA 19/06/10 14”7 60
400 HS DE MEZZA CESARE 90 RIETI 14/06/09 53" 24
3000 ST ITA TREVITO DOMENICO 89 LODI 27/09/08 9'20” 28
3000 ST MAGUHE LUKAS 94 MODENA 12/10/13 9’11753
ALTO CIMMINO RICCARDO 92 CAORLE 12/06/11 204

ASTA AHOUA PIERRE 00 VIGEVANO 17/05/18 480
LUNGO BUSCELLA FABIO 88 BUSTO ARSIZIO 20/05/07 736
TRIPLO IHEMEJE EMANUEL 98 GROSSETO 20/07/17 16 13
MARTELLO (6,000) MASSARDI GIANCARLO 85 PAVIA 26/09/04 63 64
DISCO (1,750) BOTTI ALESSANDRO 87 SPOLETO 22/10/06 57 42 NR
GIAVELLOTTO MARASCHI ALESSANDRO 90 RIETI 12/06/09 60 14
PESO (6,000) BONACINA MIRKO 93 BERGAMO 16/07/11 1476
MARCIA km 10 ROMAGNOLI TOMMASO 91 BORGO VALSUGANA 25/09/10 45’217 98
4x 100 SPOTTI-IHEMEJE 99-98 FIRENZE 10/06/17 41758

BAPOU-GALBIATI 98-99
4x 400 TRIONFO — OREFICI 90-90 PAVIA 22/05/08 3'17799
RIBOLZI - SIRTOLI 89 -89

DECATHLON RIBOLZI MARCO 89 RIETI 14/09/08 5915 P

2 MARATONA ITA BRUZZONE FABRIZIO 87 VARAZZE 05/11/06 1H 12’ 32"
2 MARATONA RACHIK YASSINE 93 CREMA 18/11/12 1H 06’ 12"

RECORD SOCIALI / UNDER 20
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ACT /
RECORD
SOCIALI

/ UNDER 18 R
100 M BAPOU CHRISTIAN 98 GAVARDO 17/05/15 10767
100 M ITA MANINI FEDERICO 01 ROMA 31/05/18 10” 67
200 M ITA MANINI FEDERICO 01 MARIANO C. 16/05/18 21”7 90
200 M BAPOU CHRISTIAN 98 CHIARI 25/04/15 21”7 59
400 M BAPOU CHRISTIAN 98 SAVONA 11/07/15 47" 86
400 M ITA DANESINI PAOLO 92 BRESSANONE 31/05/09 49”7 44
800 M SAMBRUNA ANDREA 01 CERNUSCO 01/09/18 1"53" 74
1500 M FERRO LUCA 95 TRENTO 24/07/12 400" 10
3000 M MANYIKA MAGUHE LUKAS 94 MARIANO COMENSE 18/09/11 8'48" 79
3000 M ITA CUNEO ADEME 98 MARIANO C. 11/06/15 844" 37
110 HS (0,91) GALBIATI AMOS 99 BERGAMO 01/10/16 14" 01
400 HS (0,84) SIRTOLI DORINO 89 BRESSANONE 04/06/06 53" 36
2000 SIEPI GUERNICHE OMAR 935 FIRENZE 29/09/12 6’ 10” 08
ALTO CIMMINO RICCARDO 92 LODI 24/05/09 200
ASTA AHOUA PIERRE 00 BUSTO ARSIZIO 07/05/16 4,60
ASTA ITA DROVANTI LUDOVICO 98 CHIARI 02/06/15 4 30
LUNGO HIDALGO JUAN ALBERTO 97 LODI 21/09/14 709
LUNGO ITA CAZZOLA MASSIMILIANO 88 BERGAMO 21/05/05 6 64
TRIPLO CHAHBOUN REDA 97 RIETI 22/06/14 14 67
TRIPLO ITA VITALI EMANUELE 91 RENNES 20/09/08 1383
MARTELLO (5,000) GABBIADINI MATTIA 90 BUSTO ARSIZIO 10/06/07 57 46
DISCO (1,500) BONACINA MIRKO 93 MILANO 05/06/10 54 04
GIAVELLOTTO (0,700) BONFANTI SIMONE 00 BERGAMO 01/10/16 63 46
PESO (5,000) BONACINA MIRKO 98 VICENZA 27/06/10 1538
MARCIA KM 5 ARRIGONI MARCO 94 RIETI 03/10/10 22'43" 00
MARCIA KM 10 ARRIGONI MARCO 94 CHIARI 10/04/10 49' 23" 80
4X 100 LEGRAMANDI-IHEMEJE 97 - 98 RIETI 21/06/14 43" 09

DAYAWANSA-BAPOU 97 -98
4 X400 IHEMEJE - VERGA 98 - 98 MILANO 20/06/15 3’217 92

SILIQUINI - BAPOU 98 - 98
SVEDESE CHIESA - BUOSO 86 - 86 S.GIORGIO SU LEGNANO 30/06/02 2'06” 17

MEZZADRA - RIBONI 86 — 86
OCTATHLON VERBI IVANO 91 CHIARI 29/06/08 4311 P
OCTATHLON(IAAF) SINIGAGLIA FEDERICO 94 CHIARI 01/05/11 4882 P

RECORD SOCIALI / UNDER 18
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MAGLIE
AZZURRE
AL 2018
/ NAZIONALE A CETEETET R r e e e e e e e e e e e e e e ey
DI NAPOLI GENNARO 5000 m CAMPIONATI EUROPEI MONACO 2002
MOTTADELLI PAOLO DECATHLON COPPA EUROPA PROVE MULTIPLE RIGA 2002
MAY FIONA LUNGO COPPA EUROPA FIRENZE 2003
MOTTADELLI PAOLO DECATHLON COPPA EUROPA PROVE MULTIPLE BRESSANONE 2003
MAY FIONA LUNGO CAMPIONATI MONDIALI PARIGI 2003
MAFFEI GIUSEPPE 3000 SIEPI GIOCHI OLIMPICI ATENE 2004
MAY FIONA LUNGO GIOCHI OLIMPICI ATENE 2004
MAY FIONA LUNGO COPPA EUROPA FIRENZE 2004
MATTEI EUGENIO 4 x 400 COPPA EUROPA BYDGOSZCZ 2004
MAFFEI GIUSEPPE 3000 SIEPI COPPA EUROPA BYDGOSZCZ 2004
MOTTADELLI PAOLO DECATHLON COPPA EUROPA PROVE MULTIPLE TALLINN 2004
DACASTELLO STEFANO LUNGO ITALIA — SLOVENIA — CROAZIA ZAGABRIA 2004
MAY FIONA LUNGO CAMPIONATI MONDIALI INDOOR BUDAPEST 2004
MAY FIONA LUNGO COPPA EUROPA ISTANBUL 2005
MAY FIONA LUNGO CAMPIONATI MONDIALI HELSINKI 2005
MAY FIONA LUNGO GIOCHI DEL MEDITERRANEO ALMERIA 2005
MOTTADELLI PAOLO DECATHLON COPPA EUROPA PROVE MULTIPLE BYDGOSZCZ 2005
MOTTADELLI PAOLO DECATHLON COPPA EUROPA PROVE MULTIPLE ARLES 2006
MARSADRI MARCO 400 m ITALIA — CINA — RUSSIA FIRENZE 2006
MOTTADELLI PAOLO DECATHLON COPPA EUROPA PROVE MULTIPLE RIGA 2007
MOTTADELLI PAOLO DECATHLON COPPA EUROPA PROVE MULTIPLE JYVASKYLA 2008
BERTOLINI ROBERTO GIAVELLOTTO COPPA EUROPA ANNECY 2008
BERTOLINI ROBERTO GIAVELLOTTO COPPA EUROPA LEIRA 2009
BERTOLINI ROBERTO GIAVELLOTTO GIOCHI DEL MEDITERRANEOQ PESCARA 2009
MOTTADELLI PAOLO DECATHLON COPPA EUROPA PROVE MULTIPLE SARAGOZZA 2009
CHESANI SILVANO ALTO CAMPIONATI EUROPEI BARCELLONA 2010
CHESANI SILVANO ALTO COPPA EUROPA STOCCOLMA 2011
BERTOLINI ROBERTO GIAVELLOTTO COPPA EUROPA STOCCOLMA 2011
RIBOLZI MARCO DECATHLON COPPA EUROPA PROVE MULTIPLE BRESSANONE 2011
CHESANI SILVANO ALTO CAMPIONATI MONDIALI DAEGU 2011
CHESANI SILVANO ALTO CAMPIONATI EUROPEI HELSINKI 2012
CHESANI SILVANO ALTO CAMPIONATI EUROPEI GOTEBORG 2013
CHESANI SILVANO ALTO COPPA EUROPA GATESHEAD 2013
CHESANI SILVANO ALTO CAMPIONATI MONDIALI MOSCA 2013
DANESINI PAOLO 4 x 400 GIOCHI DEL MEDITERRANEO UNDER 23 AUBAGNE 2014
RACHIK YASSINE CROSS CAMPIONATI EUROPEI CROSS CHIA 2016
CHIESA STEFANO MARCIA KM 50 COPPA DEL MONDO TAICANG 2018

MAGLIE AZZURRE
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/  NAZ. UNDER 23 R R R nn
ALESSANDRONI STEFANO 1500 M ITALIA - GRECIA — SVIZZERA MACERATA 2002
MARSADRI MARCO 4x100 ITALIA ~ SLOVENIA-GERMANIA-CROAZIA ZAGABRIA 2002
MAZZILLI LUCIANO 200-4x 100 ITALIA ~ GRAN BRETAGNA — FRANCIA MANCHESTER 2003
FAVILLI RINALDO DISCO ITALIA ~ GRAN BRETAGNA — FRANCIA MANCHESTER 2003
MAININI CARLO ALBERTO 110 HS ITALIA ~ GRAN BRETAGNA — FRANCIA MANCHESTER 2003
GALLINA ANDREA 400 HS CAMPIONATI EUROPEI UNDER 23 KAUNAS 2009
CHESANI SILVANO ALTO CAMPIONATI EUROPEI UNDER 23 KAUNAS 2009
RIBOLZI MARCO DECATHLON ITALIA-GRAN BRETAGNA-FRANCIA-SVIZZERA ARRAS 2010
GALLINA ANDREA 400 HS CAMPIONATI EUROPEI UNDER 23 OSTRAVA 2011
RACHIK YASSINE 10000 CAMPIONATI EUROPEI UNDER 23 TALLIN 2015
RACHIK YASSINE CROSS CAMPIONATI EUROPEI CROSS HEYRES 2016
CHIESA STEFANO MARCIA CAMPIONATI EUROPEI UNDER 23 BYDGOSZCZ 2017
CHIESA STEFANO MARCIA GIOCHI DEL MEDITERRANEQ UNDER 23 JESOLO 2018
CUNEO ADEME STRADA TRIANGOLARE km 10 FRANCIA 2018
/ NAZ. JUNIORES R A nn
MEMEO MISAL 110 HS ITALIA - FRANCIA — MAROCCO MARSIGLIA 2005
TOCCO LUCA CROSS CAMPIONATI EUROPEI CROSS TILBURG 2005
BOTTI ALESSANDRO DISCO CAMPIONATI MONDIALI JUNIORES PECHINO 2006
BUSCELLA FABIO TRIPLO ITALIA - FRANCIA — GERMANIA LIEVIN 2007
BUSCELLA FABIO TRIPLO CAMPIONATI EUROPEI JUNIORES HENGELO 2007
BUSCELLA FABIO TRIPLO ITALIA - FRANCIA — SPAGNA — TUNISIA FIRENZE 2007
SEVERI ROBERTO 400 m ITALIA — FRANCIA — SPAGNA — TUNISIA FIRENZE 2007
ZUCCHINALI FEDERICO DISCO ITALIA - FRANCIA — GERMANIA HALLE 2008
BOTTI ANDREA DISCO ITALIA - FRANCIA — GERMANIA HALLE 2008
ZUCCHINALI FEDERICO DISCO COPPA MEDITERRANEQ OVEST RABAT 2008
SIRTOLI DORINO 400 - 4 x 400 COPPA MEDITERRANEQ OVEST RABAT 2008
DE MEZZA CESARE HS CAMPIONATI EUROPEI JUNIORES NOVI SAD 2009
DE MEZZA CESARE 400 HS COPPA MEDITERRANEQ OVEST MADRID 2009
DANESINI PAOLO 4 x 400 CAMPIONATI EUROPEI JUNIORES TALLINN 2011
LEGRAMANDI DENNY 200 INDOOR ITALIA - FRANCIA — GERMANIA LIONE 2015
CUNEO ADEME STRADA km 10 ITALIA - FRANCIA RENNES 2016
CUNEO ADEME CROSS CAMPIONATI EUROPEI CROSS JUNIORES CHIA 2016
CUNEO ADEME STRADA km 10 ITALIA - FRANCIA-SVIZZERA RENNES 2017
CUNEO ADEME CROSS CAMPIONATI EUROPEI CROSS JUNIORES SAMORIN 2017
CHRISTIAN BAPOU 200 INDOOR ITALIA-GERMANIA-FRANCIA HALLE 2017
EMMANUEL IHEMEJE TRIPLO CAMPIONATI EUROPEI UNDER 20 GROSSETO 2017
/ NAZ. ALLIEVI R A nn
SIRTOLI DORINO 400 HS GYMNASIADI ATENE 2006
MONTELEONE PASQUALE 400 m GYMNASIADI ATENE 2006
ZUCCHINALI FEDERICO DISCO GYMNASIADI ATENE 2006
BONACINA MIRKO DISCO ITALIA-FRANCIA— SLOVENIA ~LOMBARDIA CHIURO 2010
MANINI FEDERICO 100 STAFFETTA CAMPIONATI EUROPEI UNDER 18 GYOR 2018

MAGLIE AZZURRE
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TITOLI
ITALIANI
/' T. ITA. ASSOLUTI CEETEETEET R e e e e e e e e e e e e e rrr i
DACASTELLO STEFANO LUNGO 8,17 FIRENZE 2004
MOTTADELLI PAOLO DECATHLON 7552 DESENZANO 2004
MOTTADELLI PAOLO DECATHLON 7344 FORLI 2005
MAY FIONA LUNGO 6,50 BRESSANONE 2005
MOTTADELLI PAOLO DECATHLON 7517 PADOVA 2007
PISTONO-LANCINI-ZUODAR-MARSADRI 4 x 200 INDOOR 127776 GENOVA 2008
MOTTADELLI PAOLO DECATHLON 7215 CAGLIARI 2008
BERTOLINI ROBERTO GIAVELLOTTO 75,66 CAGLIARI 2008
MOTTADELLI PAOLO DECATHLON 7436 MILANO 2009
BERTOLINI ROBERTO GIAVELLOTTO 72,45 MILANO 2009
BERTOLINI ROBERTO GIAVELLOTTO 73,79 GROSSETO 2010
CHESANI SILVANO SALTO IN ALTO 2,28 TORINO 2011
MOTTADELLI PAOLO DECATHLON 7250 FORMIA 2011
CHESANI SILVANO SALTO IN ALTO 2,31 ANCONA 2012
CHESANI SILVANO SALTO IN ALTO 2,33 ANCONA 2013
RACHIK YASSINE 5000 1402 RIETI 2016
CHIESA STEFANO MARCIA km 50 4H16'01" GROTTAMARE 2017
/ T. ITA. UNDER 23 CEETEETEET PP P e e e e e e e e e e e rrr i
ALESSANDRONI STEFANO CROSS CORTO km 4 CROSS C. MODENA 2002
ALESSANDRONI STEFANO 1500 34821 MILANO 2002
MAZZILLI LUCIANO 200 21753 GROSSETO 2003
FAVILLI RINALDO DISCO 53,52 RIETI 2004
MAININI CARLOALBERTO 110HS 1389 RIETI 2004
BUSCELLA FABIO TRIPLO 15,77 TORINO 2008
CHESANI SILVANO ALTO 2,17 ANCONA 2009
GALLINA ANDREA 400 HS 51786 RIETI 2009
RIBOLZI-GALLINA-LONGO-SEVERI 4 X 400 315727 RIETI 2009
GALLINA ANDREA 400 HS 51763 PESCARA 2010
RACHIK YASSINE 3000 mt 810725 ANCONA 2013
RACHIK YASSINE MEZZA MARATONA 1H03'30” CREMONA 2013
RACHIK YASSINE 3000 mt 81309 ANCONA 2014
RACHIK YASSINE MEZZA MARATONA 1H03'18” VERONA 2014
RACHIK YASSINE CROSS NOVE 2014
RACHIK YASSINE 10000 mt 28'50"45 FERRARA 2014
RACHIK YASSINE 5000 mt 1417747 TORINO 2014
RACHIK YASSINE 10 km STRADA ISERNIA 2014
RACHIK YASSINE 3000 INDOOR 814733 ANCONA 2015
RACHIK YASSINE 1500 INDOOR 347744 ANCONA 2015
RACHIK YASSINE CROSS FIUGGI 2015
RACHIK YASSINE 5000 1405753 RIETI 2015
CHIESA STEFANO 20 km MARCIA 1H22'32” ROMA 2018

TITOLI ITALIANI
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/ T. ITA. JUNIORES ITTTTTITTTIT T I I T T I T T T e T e T e T T I T T eI Ir T
MEMEO MISAL 110HS 1502 GROSSETO 2005
BOTTI ALESSANDRO DISCO 56,81 ASCOLI 2006
PISCHEDDA-BONINI-FALZONI-RADICE 4 X 200 INDOOR 131768 ANCONA 2006
BOTTI ALESSANDRO DISCO 55,25 RIET] 2006
BONINI-FALZONI-SIRTOLI-LANZA 4 X 200 INDOOR 131745 GENOVA 2007
ZUCCHINALI FEDERICO DISCO 50,31 S.BENEDETTO 2008
ZUCCHINALI FEDERICO DISCO 49,67 TORINO 2008
OREFICI-RIBOLZI-SEVERI-SIRTOLI 4X 400 319767 TORINO 2008
DE MEZZA CESARE 400 HS 5324 RIET] 2009
RACHIK YASSINE 5000 m 1449756 BRESSANONE 2011
RACHIK YASSINE MEZZA MARATONA 1H7'33” CREMONA 2011
RACHIK YASSINE CROSS BORGO VALSUGANA 2012
RACHIK YASSINE MEZZA MARATONA 1H06'31” OSTIA 2012
RACHIK YASSINE 5000 1435756 MISANO ADRIATICO 2012
RACHIK YASSINE 1500 34695 MISANO ADRIATICO 2012
RACHIK YASSINE 10 km STRADA 30'38” SCICLI 2012
MAGUHE LUKAS MANYIKA 5000 m 14 28 68 RIETI 2013
MAGUHE LUKAS MANYIKA MEZZA MARATONA 1H06'50” CREMONA 2013
SPOTTI-IHEMEJE-BAPOU-GALBIATI 4100 41758 FIRENZE 2017
/' T. ITA. ALLIEVI [TITTITTITT I T T T eI Te T Te T TIT Ie T I T I o T
TRIONFO-MORNACCHI-MONTELEONE-SIRTOLI 4 X 400 323773 FANO 2006
SIRTOLI DORINO 400 49798 FANO 2006
BONACINA MIRKO DISCO 53,59 M RIETI 2010
GUERNICHE OMAR 10 km STRADA FROSINONE 2012
BAPOU-IHEMEJE-DAYAWANSA-LEGRAMANDI 4X1GIRO 132761 ANCONA 2014
LEGRAMANDI-IHEMEJE-DAYAWANSA-BAPOU 4X 100 43709 RIETI 2014
BAPOU CHRISTIAN 400 mt 4897 RIETI 2014
BAPOU CHRISTIAN 60 INDOOR 6791 ANCONA 2015
BAPOU CHRISTIAN 100 10770 MILANO 2015
BAPOU CHRISTIAN 200 21775 MILANO 2015
IHEMEJE-VERGA-SILIQUINI-BAPOU 4X 400 32192 MILANO 2015
SAMBRUNA ANDREA 1000 INDOOR 2'32"67 ANCONA 2018
SAMBRUNA ANDREA 800 157”58 RIET! 2018
/' T. ITA. MASTER R A
BALLICO GIANCARLO EPTATHLON 3863 CAORLE 2004
BALLICO GIANCARLO EPTATHLON 4533 COMACCHIO 2005
GENNARI LITTA GIORGIO 1500 406”90 MILANO 2007
GENNARI LITTA GIORGIO 1500 INDOOR #1155 ANCONA 2007
SESINI ERCOLE LUNGO 5,45 M ROMA 2010
SESINI ERCOLE TRIPLO 10,82 M ROMA 2010
BALLICO GIANCARLO 100 HS 15”58 ROMA 2010
SESINI ERCOLE PENTATHLON (INDOOR) 3436 PTI ANCONA 2010

TITOLI ITALIANI
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ALTRI
TITOLI

/ GIOCHI DEL MEDITERRANEDO

MAY FIONA LUNGO ASSOLUTI 6,65 ALMERIA 30/06/05
CHIESA STEFANO 10 km MARCIA PROMESSE 4109710 JESOLO 09/06/18
/ CAMPIONI DEL MONDO CTTTTTTTTTTTTT T T T T I T I T e r I T T I T T ITITTd
GENNARI LITTA GIORGIO 1500 MM 40 400724 RICCIONE 16/09/07
BALLICO GIANCARLO GIAVELLOTTO MM 45 50,52 CLERMONT-FERRAND 18/03/08
/ CAMPIONI D'EUROPA CTTTTTTTTTTTTT T T T T I T I T e r I T T I T T ITITTd
GENNARI LITTA GIORGIO 1500 INDOOR MASTER 404”15 HELSINKI 24/03/07
BERTACCINI PAOLO 4 x 400 MASTER 3'35"54 NYIREGYHAZA
DANESINI PAOLO 4 x 400 JUNIORES 3'06"46 TALLIN 2011
MANINI FEDERICO SVEDESE ALLIEVI GYOR 2018
/' PRIMATI ITALIANI CTTTTTTTTTTTTT T T T T I T I T e r I T T I T T ITITTd
BOTTI ALESSANDRO DISCO JUNIORES 57,42 SPOLETO 22/10/06
GENNARI LITTA GIORGIO MASTER 1'56"18 BRESSO 03/2007
GENNARI LITTA GIORGIO 1500 MASTER 3'54"29 PONZANO VENETO 06/2007
SESINI ERCOLE PENTATHLON MASTER 3436 P.TI ANCONA
DANESINI PAOLO 4 x 100 JUNIORES 3'06"46 TALLIN 2011
/ T. ITA. DI SOCIETA [TTTTTTTTTITTT I T eI I I I e e T T I T TrTTd
COMBINATA DI CORSA ALLIEVI / CHERRAH M. - MONTESION M. - FIOCCO A. 2004
CAMPESTRE JUNIORES / TOCCO L. - PESSINAS. - BAF.
(ROMA) CORTO / DI NAPOLI G. - MAFFEI G. - PARMA S. - BELLO A.
COMBINATA DI CORSA ALLIEVI / CONSONNI R. - GAUDINO R. - CHERRAH M. - MONTESION M. 2005
CAMPESTRE JUNIORES / TRENTAROSSI A. - TOCCO L. - MARASINGHE A. - BAF.
(S.GIORGIO S/LEGNANO) CORTO / DI NAPOLI G. - MAFFEI G. - MULI P. - PEDERZANI A.
CAMPIONATO OREFICI L. - TRIONFO A. - MONTELEONE P. - MORNACCHI E. - MAAMARI E. - SHESHI A. 2006
DI SOCIETA ALLIEVI SIRTOLI D. - RIBOLZI M. - PANATO A. - VICARIO P. - ZUCCHINALI F. - GABBIADINI M.
(CLUSONE) RODRIGUEZ J. - HAUS F. - TUTTI GLI ALLIEVI CHE HANNO FATTO FASE REGIONALE
CAMPIONATO DI SPECIALITA SIRTOLI - TRIONFO - MONTELEONE - OREFICI - CARBONE 2006
ALLIEVI - VELOCITA
CAMPIONATO DI SOCIETA LANZA-SEVERI-GANDOLFI-MAAMARI-TREVITO-DE MEZZA-SIRTOLI-RIBOLZI-PANATO- 2007
UNDER 20 (PAVIA) BUSCELLA-ZUCCHINALI-HOXHA-MANCINELLI-HAUS-BOTTI-OREFICI-TRIONFO-FALZONI
SUPERCOPPA ITALIANA 2007
SUPERCOPPA ITALIANA 2008
CAMPIONATO DI SOCIETA RIBOLZI - MOTTADELLI - CIMMINO T
DI PROVE MULTIPLE
CAMPIONATO DI SOCIETA RACHIK - MANYIKA MAGUHE - VIOLA - TURRI 2012

CROSS JUNIORES

ALTRI TITOLI
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C.D.S. ALLIEVI FINALE A ORO + C.D.S. UNDER
23 FINALE A ORO + C.D.S ASSOLUTI FINALE A
ARGENTO + C.D.S. INDOOR A - J - P - ASS.
QUARTI + C.D.S. MARCIA A -J)J -P - ASS. OTTAVI
+ 9 TITOLI REGIONALI + 15 PODI REGIONALI
+ 3 MEDAGLIE D'ORO Al C.D.S A - U 23 +
15 P0ODI Al C.D.S. A - U 23 - ASSOLUTI +
43 MINIMI PER CAMPIONATI NAZIONALI
+ 11 STAFFETTE + 2 TITOLI CAMPIONE
ITALIANO + 2 VICE CAMPIONE ITALIANO +
1 VINCITORE GIOCHI DEL MEDITERRANEO UNDER 23 +
1 MEDAGLIA D'ARGENTO GIOCHI DEI BALCANI +
1 CAMPIONE EUROPEO UNDER 18 + 5 MAGLIE
AZZURRE + OLTRE 500 TESSERATI (COMPRESI
LE SOCIETA COLLEGATE) + OLTRE 1000
PARTECIPANTI Al CORSI DI AVVIAMENTO
TRA TUTTI | CENTRI COLLEGATI + 1124
PRESENZE GARA NELLE CATEGORIE FEDERELI
A - J - P - SENIOR/MASTER + 4705
PARTECIPANTI COMPLESSIVI ALLA CORRIPAVIA.

Saluto del SINDACO DI PAVIA
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FRANCO CORONA

ALBERTO COLLI

PAOLA GIORGI

GIULIO PUTZU

STAFF ORGANIZZATIVO

RAFFAELLA CORONA

CESARE MONETTI

LAURA TURPINI

GIGI TRENTAROSSI

ENZO RUFFINI
GINO TRABUCCHI

STAFF SANITARIO

PROF. FRANCO BENAZZO

DOTT.SSA ANTONELLA FERRARIO /
DR. GIACOMO ZANON | DR. LORIS PERTICARINI

ANGELA SCARIATO / ANDREA MUSSI /
PIERANGELO PAGANI

ORGANIGRAMMA

STAFF TECNICO
COLLABORATORI
2018

ALBANESI ANDREA
BARBARINO CARLA
BAUCINA GIUSEPPE
BONFOCO SAVERIO
BOSCANI GIAMPIETRO
BRAMBILLA PAOLO
CACOPARDO ANDREA
CELE LORENZA
CIVARDI ENEA
CORAZZA GIANCARLDO
DE ANTONI CARLO
DESTRO PAOLO
FARINA PIETRO
FECCHIO ACHILLE
FINAZZI MARISA
FIORILLO ENZO
GABBIADINI MATTIA
GATTI LAURA
GARAU FRANCESCO
GENTILI MANUELA
GIANNINI ANDREA
LARDERA LORELLA
PASTORINI PIETRO
PRINA ALESSANDRA
PUTZU GIULIO
SEVESO LUCA
SIENA ANTONIO
TOSI PAOLO
TURPINI LAURA
VERCESI FRANCO
VINCELLI DANIELE
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ORGANIGRAMMA
+PARTNERS
/ SPONSOR

PARTNERS / SPONSOR

-i" Regione
Lombardia

COMUNE DI PAVIA

L o 7.V DECATHLON
- R
CENELTLESTE FINAN TLARKS 35N AURELE ED ARTIAHE DI BIRASCO
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