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FRANCO CORONA

SALUTO

DEL PRESIDENTE

I1 2017 ha confermato ancora una volta la grande capacita

della 100 TORRI di primeggiare in campo nazionale sia
a livello individuale che di squadra, nonche la puntuale
presenza sul territorio pavese per promuovere l'atletica
tra 1 giovanissimi e per organizzare eventi (Corripavia) che
attirano migliaia di appassionati.

Una societa ancora una volta impegnata nello sport a
360° per affermare i valori di una sana competizione
sportiva, di confronto, condivisione e coesione sociale,
svolgendo e facendo svolgere attivita sportiva salutare
in un ambiente ricco di aspetti positivi. Analizzando i
risultati tecnici dellanno agonistico appena concluso
balza subito all'occhio la grande impresa complessiva
della “100 Torri” nei vari Campionati di societa promossi
dalla Fidal. Il piazzamento (secondi assoluti) nella
SUPERCOPPA, che raggruppa i risultati di tutti i Cds,
rappresenta la miglior sintesi della forza della societa
in campo nazionale. Se poi si entra nel dettaglio dei
vari punteggi si vede che il contributo delle categorie
giovanili, in particolare Allievi, & stato determinante. Con
il secondo posto nei Cds under 18, la soddisfazione non
puo che essere maggiore. Sul piano individuale, tra i tanti
ottimi risultati, si possono scegliere 8 atleti: Federico

Manini e Andrea Saletta tra gli under 18, Ademe Cuneo
e Emmanuel IThemeje tra gli under 20, Stefano Chiesa e
Mohamed Reda Chahboun tra gli under 23, David Nikolli
e Luca Lai tra gli Assoluti. E proseguita un’intensa attivita
di promozione dell’atletica sul territorio per avvicinare
sempre piu giovanissimi allo sport con i centri di
avviamento di Pavia, Stradella, Santa Cristina, Magherno
e Chignolo Po. Per ultimo, e non certo per importanza,
sono da segnalare le iniziative in ambito organizzativo
della 100 Torri che vedono nella Corripavia l'evento
“clou”.

Nel 2017 oltre 4.500 tra atleti assoluti, master, non
competitivi, alunni/e e famiglie hanno risposto
entusiasti all'appello e hanno invaso le vie della citta.
Tutto questo costituisce la base per consolidare e
sviluppare nel 2018 il progetto della 100 Torri: Atletica
a 360°.

/ Saluto del Presidente: Franco Corona /
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Praticare sport per un giovane é parte fondamentale del
percorso di costruzione della propria identita. Si inizia
proprie capacita e si sfidano i propri limiti, si assimilano
regole e metodi di autodisciplina, si giunge infine ai
risultati, da valutare sempre in relazione ai propri
talenti. Tutto questo sempre in rapporto con i compagni,
con allenatori e istruttori, con una piccola comunita,
insomma, che condivide una passione. Ancora unavolta i
risultati testimoniano come la Cento Torri abbia tradotto
in pratica un simile percorso offrendo una opportunita
a tanti giovani e valorizzandoli, naturalmente in modo
diverso a seconda delle potenzialita. Alcuni di loro
hanno raggiunto traguardi che danno risalto al nome di
Pavia in Italia e fuori, e tutti comunque hanno garantito
la continuita di una realta solida e feconda. Giovani di
varia provenienza, di ceto sociale ed etnia, ognuno con
le proprie capacita. Una immagine concreta di una

Pavia aperta e inclusiva. Ancora, il lavoro della Cento
Torri coinvolge davvero tutta la citta in occasione della
Corripavia, partecipata quest'anno come forse mai. Una
vera fatica organizzativa e logistica che e ripagata dal
risultato di iscrizioni e di pubblico, che affolla la cornice
delle splendide vie e strade della nostra citta.

della
di sostenere le realta che, come la Cento Torri,
fanno socialita a partire dallo sport, si traduce
manifestazioni

La volonta Amministrazione Comunale

nell’affiancamento per come la
Corripavia e nellimpegno per rendere finalmente
completa l'agibilita del Campo Coni e delle strutture
di servizio. Cosi, questa societa potra continuare
a portare in alto il nome di Pavia e ad aprire
idealmente le porte della citta ad altre generazioni
pronte ad alzare lo sguardo oltre le fatiche, verso le

gratificazioni sportive.

Ancora, il lavoro della 100 TORRI coinvolge
davvero tutta la citta in occasione della Corripavia,
partecipata quest’anno come forse mai.

MASSIMO DEPAOLI

SALUTO
DEL SINDACO

/ Saluto del Sindaco di Pavia: Massimo De Paoli /
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Giuliano Ruffinazzi

ASSESSORE ALLO SPORT
DEL COMUNE DI PAVIA

Continuita di risultati, costanza, perseveranza, serieta del lavoro: sono le caratteristiche
che hanno permesso di collocare la 100 Torri nel gotha dell’atletica italiana.

L’anno passato si & concluso nel migliore dei modi a rendere ulteriore merito alla societa
pavese, il secondo posto nella classifica nazionale piu importante: la Supercoppa.

Di questo, come assessore allo sport, non posso che essere orgoglioso, perché la
societa del presidente Franco Corona ovunque vada porta sempre con onore il nome
della citta di Pavia. La collaborazione dell'Amministrazione Comunale con la societa di
atletica piu forte a livello provinciale ed una delle piu forti a livello nazionale é di lunga
data. Quel che pit apprezzo e che la 100 Torri non solo ha un occhio di riguardo per la
prima squadra, ma oramai da tempo e soprattutto predica il verbo dell'atletica anche
fra giovani e giovanissimi. L'ambizione e disputare la serie A oro con i propri giovani,
perché oramai da anni 'attenzione e stata anche portata verso coloro che muovono
i primi passi nell'atletica, dando lustro al settore giovanile, valorizzando il territorio
pavese sia con i giovani che con l'organizzazione della Corripavia, che nel 2017 ha
avuto il record di partecipanti, agonisti, famiglie e bambini.

A nostra volta nel 2018 con il completamento e la messa a norma degli spogliatoi e
della tribuna del campo Coni per renderlo agibile ai meeting nazionali e internazionali
e la collaborazione nei grossi eventi internazionali vogliamo dare una importante
mano per un ulteriore sviluppo dell’atletica a Pavia.

/ Saluto dell’assessore allo Sport del comune di Pavia: Giuliano Ruffinazzi /
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RegioneLombardia

Assessore alio Sport @ Giovani

Antonio Rossi

ASSESSORE ALLO SPORT E ALLE POLITICHE
PER | GIOVANI DELLA REGIONE LOMBARDIA

Vittoria non é solo tagliare il traguardo. Per una societa sportiva la vera vittoria e gia
portare in pista atleti che possano tagliare quel traguardo. Poi a fine stagione parlano
i risultati e per U'Atletica Cento Torri inizia anche quest’anno un lunghissimo discorso,
perché Uelenco dei successi € da sfogliare come le pagine di un libro prezioso. E' merito
degli atleti certo, ma e la conseguenza anche del lavoro di squadra che sta a bordo
pista. La passione e la capacita organizzativa, il livello tecnico e la determinazione
sono gli elementi che sono alla base di questa realta che, proprio perché vincente, e
diventata temuto punto di riferimento nel panorama dell’atletica nazionale.

Un plauso ai dirigenti ed ai tecnici per il grande lavoro nel settore giovanile. Non é
facile né scontato riuscire a far crescere i ragazzi in una disciplina come l'atletica che
e si la regina degli sport, ma proprio per questo richiede impegno costante e sacrificio.
Grazie perché é tramite societa sportive come la vostra che veniamo ripagati degli
sforzi fatti per promuovere e diffondere la cultura sportiva sul nostro territorio.

/ Saluto dell’assessore Regionale Sport e Giovani: Antonio Rossi /
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ALBERTO COLLI DIRETTORE TECNICO

G-R-A-N-D-E S-T-A-G-I-O-N-E !!
Si, € cosi che si puo definire 'annata appena trascorsa
con tanti risultati appaganti.

©

Proprio nell’anno che ci ha visto in serie A Argento, dopo
14 anni (complice limpossibilita di schierare Nikolli
e infortuni “pesanti” come quelli di Pavan), i nostri
giovani ci hanno regalato vagonate di soddisfazioni.
Gia linverno ci ha sorriso sia in campestre, con il 6°
posto a Gubbio della squadra allievi con un Saletta
protagonista ( 5° class), sia nei vari campionati indoor (
2° con gli allievi, 2° con gli juniores, 8° con le promesse e
soprattutto 2° nella classifica generale indoor). A giugno
la serie dei vari campionati di categoria ci ha visti sempre
protagonisti con i nostri giovani sempre sugli scudi: a
Firenze titolo con un gran tempo per la 4x100 junior e
prestazioni super di Ihemeje 2° in Italia e 6° in Europa
nel triplo con il PB a 16,13 e del suo compagno Chaboun
(15,65). Stefano Chiesa nelle promesse arriva secondo,
va agli Europei Under 23 in Polonia ed entra nella top
ten europea poi chiude la stagione con il titolo italiano

assoluto, all’'esordio, sulla 50km. La stagione prosegue e
a fine settembre la squadra assoluta torna dalla finale
Argento con tre belle vittorie ( Lai sui 100, Chaboun
nel lungo a 7,43 e Bertolini, sempre piu capitano, nel
giavellotto),0 mentre la squadra allievi a Vicenza insidia
fino alla fine il titolo e, pur senza Ahoua nell’asta, € vice
campione d'ltalia. A dicembre Ademe Cuneo partecipa
al suo secondo europeo di cross e, con la strada ,arriva
a 4 maglie azzurre. Ai box abbiamo un talento come
David Nikolli che, per regolamenti comprensibili solo a
chi li ha fatti, non puo ancora gareggiare nei CdS. Non
ci siamo fermati neanche organizzativamente con una
Half Marathon da oltre 4000 partecipanti.

Proprio in chiusura dell'anno arrivano le classifiche
della Supercoppa Italiana: Cento Torri Pavia 2° dietro la
Studentesca Rieti. AVANTI!!

/ Saluto del Direttore Tecnico: Alberto Colli /



Federico Manini
100-200

Classe 2001, scoperto, sgrezzato e
allenato da Paolo Brambilla (gruppo
Estrada), gia da cadetto si era messo
in luce nelle finali nazionali ma
quest’anno e migliorato ancora molto
entrando nella finale ai campionati
Rieti sia nei 100

che nei 200 (unico al primo anno di

italiani allievi di

categoria).

Ha chiuso la stagione con dei probanti
10”88 sui 100 e 22"08 sui 200 ma
soprattutto vincendo con maestria
le due gare nella finale nazionale di
Societa di Vicenza. Lo attende un gran
bel 2018!!

Riccardo Saletta
1500-3000-CROSS

Allenato da Alberto Colli a Pavia
ha fatto quest'anno una stagione
perfetta. 3° ai campionati italiani
a Rieti in giugno sui 3000 ( 847" 5°
prestazione italiana dell'anno) e 4° sui
1500 il giorno dopo ( anche qui con il
personale).

A marzo aveva gia colto un grande e
difficilissimo 5° posto ai campionati
italiani cross di Gubbio e ha chiuso la
stagione con un argento alla finale
nazionale di Societa di Vicenza.
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Ademe Cuneo
5000

Atleta vigevanese da sempre seguito
da Charlie De Antoni, dopo un
anno trascorso in Grecia e tornato
in Italia per un anno importante:
maturita scientifica e due bei
piazzamenti ai campionati italiani
( 5° sui 5000 a Firenze e 3° sui 10km
strada a Dalmine) ma soprattutto
altre due maglie azzurre, una ad
Oderzo per il triangolare su strada
con Francia e Svizzera e laltra ai
Campionati Europei di cross a Samorin
(Slovacchia). Adesso un nuovo cambio
di vita, infatti e riuscito ad entrare al
College Universitario del mezzofondo
dellUniversita dell'Insubria e da i

preparera nuovi e ambiziosi traguardi.

Emanuel lhemeje
TRIPLO

Atleta eclettico che Paolo Brambilla
ha “inventato” triplista. Prima gara
di triplo della sua vita 12 mesi fa
in una indoor con 14,99 e da li una
continua ascesa passando per i vari

/ Atleti dell’'anno /

ATLETI
DELL’
ANNO

di Alberto Collz

podi ai Campionati italiani. A Firenze
arriva secondo e stacca il biglietto
per gli Europei under 20. Non deve
andare lontano, la maglia azzurra la
indossa a Grosseto e, in finale, con
un grandissimo 16,13 si istalla al 6°
posto tra i grandi d’Europa. Ah gia, ci si
dimenticava ma a Firenze, tra un salto
e l'altro si prendeva con il compagni
Gabriele Spotti, Cristian Bapou e Amos
Galbiati la maglia tricolore della 4x100.

Mohamed Reda
Chahboun
LUNGO-TRIPLO

Ha fatto una lunga rincorsa per arrivare
li, in tutti i sensi. Dopo un brutto
infortunio ( frattura del malleolo) la
“cavalletta di Treviglio” ha ricominciato
a saltare sempre sotto le cure di Paolo
Brambilla. Sempre nei pressi o sul



podio nelle gare piu importanti siano
esse campionati italiani o finali di
societa fino ad arrivare a 7,43 nel
lungo (Finale Argento di Agropoli) e
15,65 nel triplo (campionati italiani a
Firenze).

La caccia ai 7 metri e mezzo e ai 16
metri € cominciata.

Stefano Chiesa
MARCIA

Atleta classe '96, di origine piemontese
si puo tranquillamente definire una
“creazione” del guru della marcia
Quando
Pietro 1 anno e mezzo fa venne in 100

italiana Pietro Pastorini.
Torri con questo ragazzino e disse :
lui andra forte tutti gli credettero e
infatti nel 2017 Stefano ha fatto una
stagione da incorniciare: in inverno
4° ad Ancona ai Campionati Italiani
Promesse indoor poi mesi di duro
lavoro nelle campagna della lomellina
(vive a Lomello quasi in simbiosi
con il suo mentore) per esordire in
aprile a Milano in un 3000 marciato
sotto i 12’ (11'54") e una bella prima
maglia azzurra a Podebrady in
Coppa europa con 45°39” nei 10km
su strada. Galvanizzato, lavora ancor
di piu, ormai il suo obiettivo sono i
Campionati Europei Under 23.

La convocazione passa per Firenze
dove sono in programma i tricolori
di categoria e il risultato dice 2°
classificato, record personale sui 10000
portato a 41°'23"11 e.. biglietto per
Bydgoszcz (POL). Al raduno azzurro si
suda ma la condizione cresce ancora
e agli Europei chiude nella top-ten

ASD Atletica Cento Torri Pavia

continentale con una 20km marciata
sul piede di 1h25'21". Torna in Italia
e a Trento scende sotto i 20" nei 5km
(un ritmo inarrivabile per tanti amatori
che corrono). E poi.. sorpresa per il
finale di stagione: TITOLO ITALIANO
ASSOLUTO DELLA 50KM!

David Nikolli
800-1500-5000

Ultimo dei dieci figli della famiglia
Nikolli, David arriva in Italia a 17 anni
dopo tante difficolta e vari tentativi,
attraversando le montagne del
Montenegro per diversi giorni dopo
essere stato respinto piu volte. La
tenacia e la determinazione nella vita
'hanno sempre contraddistinto tanto
damettersiinevidenzanelcalcionelle
categorie Promozione / Eccellenza
fino al 2016 per poi dedicarsi
all’atletica leggera sotto la guida di
Alberto Colli per la Cento Torri Pavia.
Esordisce con un titolo regionale
nei 5000 m (15’06") e vittoria nella
Corripavia Half Marathon (1h09°00)
seguono poi diverse vittorie in gare
regionali. Nella stagione 2017 ottiene
quattro record nazionali albanesi
che resistevano dal 1990 e completa
la stagione con la convocazione
ai campionati dei Balcani e vince i
3000m davanti ai migliori atleti delle
15 nazioni in competizione. In un solo
anno di attivita agonistica atletica,

David ha gia dimostrato il suo valore

/ Atleti dell’'anno /

a livello nazionale ed internazionale
lasciando molti margini per un
prossimo miglioramento nella sua
futura carriera atletica. Personal Best:
800m: 1'51"68 (Chiari-BS)1500 m:
3'47"24 (NR) (Gavardo-BS) 3000
m: 811”88 (NR) (Trento)3000m
(Indoor): 820”90 (NR) (Padova) 5000
m: 14'15"46 (Salo-BS)10k (Strada):
30°28” (Dalmine-BG) Half Marathon:
1h07°26” (NR) (Tirana).

Lai Luca
100

Atleta classe '92, di origine sarda si
puo tranquillamente definire come
Uespressione ottimale dello sprinter
puro. Arrivato a Pavia qualche anno
fa per studiare ha sempre coltivato
la velocita come una cosa naturale. Il
lavoro paga e paga sempre, Luca ha
lavorato e quest’anno ha raccolto un
bronzo ai Campionati Italiani Assoluti
indoor con la staffetta 4x200 in
1°28"67 a meno di 9 decimi dal titolo.
Una stagione estiva fatta di buone cose
culminata con la prepotente vittoria
nella finale Argento di Agropoli con un
ottimo 10”53. Ora ci aspettiamo nuovi
miglioramenti per poter toccare da
vicino il record sociale (10”45).

Dall’alto, in senso orario:
Manini / Saletta / Cuneo / Chahboun /
Lai / Nikolli / Chiesa / Ihemeje.
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/ Atleti dell’anno /
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SQUADRA VICE CAMPIONE D’ITALIA.
Quindicesimi dopo la prima fase regionale, noni dopo la
seconda e vicecampioni d’Italia nella Finale Nazionale:
questa l'escalation della 100 Torri nei CDS ALLIEVI.

GARA ATLETI | PIAZ. PREST.
100 MANINI FEDERICO 1° 1095
200 MANINI FEDERICO 1° 22"08
400 SEVESO MATTIA 8° 5300
800 SAMBRUNA ANDREA 2° 1'58"75
1500 PATRONO RICCARDO 6° 413"11
3000 SALETTA RICCARDO 2° 8'58"98
2000ST SIRBU RADU 6° 6'34"58
Risultato strepitoso per gli under 110HS SFENOPO PIETRO 5° 15"39
18 pavesi che avrebbero potuto 400HS AIOLFI DAVIDE 9° 6423
addirittura laurearsi Campioni d'ltalia LUNGO SFENOPO PIETRO il 6,39
se linfortunio non avesse negato a TRIPLO DONEDA AGOSTINO 5 1339
Pierre Ahoua la possibilita di prendere ALTO AHOUA PIERRE & 185
parte alla gara di salto con l'asta (dove ASTA ASSANDRI CRISTHIAN 1 200
. . . PESO BONFANTI SIMONE 7° 12,49
era tra i favoriti). Grande risultato
DISCO MOSKALYUK BOGDAN 11° 30,86
di carattere di tutta la squadra con GIAVELLOTTO BONFANTI SIMONE 1° 60,66
un protagonista individuale su tutti: MARCIA SCAMARDA ANDREA & 3742"
Federico Manini.Primo sul “filo di lana” 4100 SIRONI RICCARDO 20 4376
sia nei 100 che nei 200 e componente SFENOPO PIETRO
della 4x100 arrivata seconda. Vittoria ZUCCHINELLI DAVIDE
con un notevole 60,66 m nel lancio MANINI FEDERICO
del giavellotto per Simone Bonfanti 4x400 SEVESO MATTIA 5o 3'31"53

e secondo posto per Riccardo Saletta
nei 3000 m e per Andrea Sambruna
negli 800 m.

SAMBRUNA ANDREA

NDIAYE OMAR

MALINVERNI LUCA

/ CDS Allievi /
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CDS

INDOOR

/ ATLETICA 100 TORRI / 2° POSTO INDOOR /

BAPOU CHRISTIAN
GALBIATI AMOS
CHAHBOUN REDA
CHIESA STEFANO

60 me 200 m

60 HS

LUNGO e TRIPLO
5000 m MARCIA

ZUCCHINELLI DAVIDE
SFENOPO PIETRO
AHOUA PIERRE
DONEDA AGOSTINO

60 m e 200

60 HS

SALTO CON L’ASTA
SALTO TRIPLO

IHEMEJE EMMANUEL SALTO TRIPLO DON HUBERT 4x1 GIRO ASS.
ZAHIR ZAKARIA SALTO CON L’ASTA LAI LUCA 4x1 GIRO ASS.
ACHONU QUINCY SALTO IN LUNGO GALBIATI AMOS 4x1 GIRO ASS.
MANINI FEDERICO 60me 200 m BAPOU CHRISTIAN 4x1 GIRO ASS.
SIRONI RICCARDO 60m

Nei Campionati di Societa Indoor
distanziano la 100
Torri dai Campioni d’ltalia della
Studentesca Rieti 178 a 186. | Cds
Indoor raggruppano i risultati di tutti i

solo 8 punti

Campionati Nazionali delle categorie
Allievi, Junior, Promessse e Assoluti
e quindi danno leffettiva misura
della forza delle societa di atletica

“«

impegnate “al coperto”. Miglior

piazzamento tra le varie categorie

e il secondo posto nella classifica
Allievi (under 18). A livello individuale
il maggior contributo al punteggio
complessivo della 100 Torri € venuto
da: Christian Bapou 2° nei 200 m con
21”78, 3° nei 60 piani con 6”97 ai
Nazionali Juniores e dal 3° posto
nella 4x1 giro agli Italiani Assoluti
con 1'28”67 di Christian Bapou, Amos
Galbiati, Don Menin Hubert e Luca

Lai. Ottimi anche i piazzamenti nei

primi sei di: Amos Galbiati 6° nei 60
hsin 8”31/ Mohamed Reda Chaboun
3° nel triplo con 15,20 m e 5° nel
lungo con 7,27 M / Stefano Chiesa 4°
nei 5000 m di marcia con 21°'58”18 /
Zakaria Zahir 5° nel salto con l'asta
con 4,50 m / Quincy Achonu 6° nel
lungo (J) con 6,90 m / Pierre Ahoua
3° nel salto con l'asta (All) con 4,50 m
/ Agostino Doneda 5° nel salto triplo
(ALl) con 13,52 m.

1° ATLETICA STUDENTESCA RIETI ANDREA MILARDI 186
2° ATLETICA 100 TORRI PAVIA 178
3° FIAMME GIALLE G.SIMONI 161
= CLASSIFICA 4° ATLETICA FUTURA ROMA 147
GENERALE UOMINI 5° ATLETICA BERGAMO 1959 ORIOCENTER 139
CAMPIONATO < 6° ATLETICA LECCO COLOMBO COSTRUZIONI 136
ITALIANO DI SOCIETA 7° BRIXIA ATLETICA 2014 122
INDOOR 2017 8° SEF VIRTUS EMILSIDER BOLOGNA 121
9° PRO SESTO ATLETICA 120
10° ATLETICA RICCARDI MILANO 1946 119

/ CDS Indoor /
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SUPERCOPPA
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1° ATLETICA STUDENTESCA RIETI ANDREA MILARDI 33 34 24 24 115
2° ATLETICA 100 TORRI PAVIA 19 35 20 23 3 5 105
3° AS LA FRATELLANZA 1874 34 29 18 14 103
4° FIAMME GIALLE G.SIMONI 33 23 22 7 6 91
5 ATL VICENTINA 22 36 21 1 7 87
6°  ATLETICA FIRENZE MARATHON SS. 28 20 16 10 6 87
7° ATLETICA BERGAMO 1959 ORIOCENTER 4 31 19 20 3 4 3 84
8° C.US. PARMA 23 30 9 11 2 75
9° A.S.D. PALERMO 32 24 6 7 5 74
10° ATLETICA LECCO COLOMBO COSTRUZ. 15 8 22 19 5 3 72
11° PRO SESTO ATL. 24 16 12 16 68
12°  ATLETICA RICCARDI MILANO 1946 35 14 15 64
13°  ATL BIOTEKNA MARCON 27 26 2 5 1 61
14°  S.AF. ATLETICA PIEMONTE A.S.D. 13 12 15 12 8 60
15°  S.E.F. VIRTUS EMILSIDER BO 26 13 17 56

La Supercoppa si potrebbe definire “la mamma di
tutte le classifiche” Fidal. La Federazione predispone il
“ranking” complessivo delle oltre 3.000 societa affiliate
utilizzando i risultati ottenuti nei 15 campionati federali
organizzati e prende in esame solo quelle societa che
hanno ottenuto piazzamenti al vertice in almento 3
campionati. Attribuisce poi un peso diverso in funzione
dellimportanza del C.ds. e definendo le graduatorie
descrive il valore complessivo delle migliori societa di
atletica in campo nazionale.

La 100 Torri coglie un prestigioso secondo posto alle
spalle della Studentsa Rieti e davanti a Fratellanza

Modena, Fiamme Gialle Simoni e tutto il “gotha”
dell’atletica italiana. Analizzando la classifica spiccano
i secondi posti nei Cds Allievi (under 18) e nei Cds indoor
(tutte le categorie). Punti pesanti arrivano poidal 5° posto
di Cds Junior-Promesse (under 23) e dal 6° posto dal Cross
Allievi. Completano la graduatoria i piazzamenti nei Cds
di Marcia ed in quello Assoluto. La presenza al vertice in
6 Campionati Federali cosi diversi ed articolati da ancora
una volta il senso del grande movimento sportivo che sta
dietro alla “100 Torri”. Passano gli anni ma la struttura
tecnico-dirigenziale della societa pavese continua a
mantenere alto il nome di Pavia e dell’atletica leggera.

/ Supercoppa /
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Ottimi risultati anche nel 2017 per il sodalizio Pavia- 'IOO TO R Rl

Vigevano. Anche nel 2017 le squadre della societa del

Presidente Paolo Destro si sono qualificate per le finali & V | G E VA N O
regionali dei campionati i societa. AT L E T I C A O G

Solo i cadetti hanno fallito di poco la qualificazione,

mentre le cadette entrate nel gruppo delle finaliste * GRAN PRIX DI PISTA *

come al 7° posto hanno pesantemente pagato le

assenze delle forti Benaglia e Bianchi chiudendo al RAGAZZE

13° posto. A Chiuro nella finale regionale a 18 squadre 1° (TOT 6493) SELLEY BREANNA FEDERICA
la formazione dei ragazzi si € classificata tredicesima 100 TORRI & VIGEVANO ATLETICA YOUNG
e quella delle ragazze undicesima. Miglior risultato RAGAZZI

il 14,87 di Jordan Ngniteyewa Tata nel peso che gli ha 1° (TOT 4667) BOTROS PIETRO

permesso di vincere la gara. Prove soddisfacenti anche 100 TORRI & VIGEVANO ATLETICA YOUNG
ai campionati regionali di staffette su pista. Settimo CADETTE

1° (TOT 6740) PALMERI MATILDE

100 TORRI & VIGEVANO ATLETICA YOUNG
CADETTI

1° (TOT 4704) FERRO RICCARDO

100 TORRI & VIGEVANO ATLETICA YOUNG

posto nella 3x800 sia maschile con Sanesi, Foti, Botros
sia femminile con Morandotti, Bonati, Selley. Ottimo 5°
posto per i cadetti della 3x1000 con La Penna, Mostioli,
Ferro. Nei Campionati regionali di staffette cross ben
5 le formazioni presenti che hanno dato vita a gare

combattute ottenendo buoni piazzamenti. Monopolio * GRAN PRIX DI CROSS *
di vittorie ai Provinciali dove le formazioni della Young |} oo ooooooo ool
hanno vinto 6 titoli su 8. A Cles si sono svolti i Campionati RAGAZZE
Italiani Cadetti/e Matilde Palmieri nel lungo e Beatrice 1° (TOT 150) SELLEY BREANNA FEDERICA
Benaglia nei 300 hanno degnamente rappresentato la 100 TORRI & VIGEVANO ATLETICA YOUNG
societa. Alessandro Fossati, al primo anno di categoria ha RAGAZZI
conquistato, dando prova di carattere, il titolo regionale 1° (TOT 150) BOTROS PIETRO

100 TORRI & VIGEVANO ATLETICA YOUNG

studentesco nel salto in alto con 1,72 m.
CADETTE

1° (TOT 146) GIANNONI GAIA
100 TORRI & VIGEVANO ATLETICA YOUNG

Infine tanti atleti di 100 Torri & Vigevano Atletica Young
si sono piazzati ai primi posti del Gran Prix provinciale,

che ha visto la vittoria tra le Ragazze di Selley Breanna CADETTI
Federica e di Pietro Botros tra i Ragazzi sia nella 1° (TOT 150) FERRO RICCARDO
classifica delle gare di cross che di quelle in pista. Nei 100 TORRI & VIGEVANO ATLETICA YOUNG

cadetti doppietta anche per Ferro Riccardo.

/ 100 Torri & Vigevano Atletica Young /
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NELL’ANNO 2017 OTTIMI RISULTATI
nelle rispettive categorie di appartenenza per la SQUADRA
SENIOR/MASTER impegnata in pista nei Campionati
Regionali Individuali, Italiani Prove multiple /Staffette/
10000, Italiani di Societa ed Italiani Individuali e per il
restante gruppo di atleti tesserati della Societa.

Ai Campionati Regionali Individuali nel mese di
maggio a Mantova - 5 titoli di Campioni Regionali
di categoria per i nostri porta colori
e nei 100 mt. con i
rispettivi tempi 12”00 e 12”36 / per
nei 400 mt. tempo 52”22 / cosi pure per
nei 300hs. tempo 51768 /
nei 5000 tempo 19'08 /
con mt.5,40 di lungo, hanno gareggiato
3° posto nel 100 mt. e
nei 200 mt. con un 5° posto.
Partecipazione e 5° posto per
nei 10000 mt. ai Campionati Italiani di Prove
multiple/Staffette/10000 mt a giugno a Mantova.

anche

Nella Fase Regionale dei Campionati di Societa
a Mantova a giugno un 8° posto per la Societa
con il punteggio di 7311 vittorie per

nel 400 mt. tempo 52”19/ con
mt.5,73 di lungo e mt.12,42 di triplo e

con mt.12,62 nel giavellotto, dei 3°

posti per nei 200 mt,,

negli 800 e 1500 mt,
nel disco, un 5° posto per la staffetta
4x100 dove hanno gareggiato , A
e A Luglio ad Orvieto ai

Campionati Italiani Individuali partecipazione

di Giacomantonio Marco nei 100 mt con un 10°
posto. In particolare evidenza latleta

che nel Grand Prix Provinciale Fidal
con 25 presenze gare ed i piazzamenti a podio
ha vinto per la quinta volta consecutiva nella
sua categoria mentre nel parallelo Criterium su
Pista Provinciale Fidal e primo assoluto per il
settimo anno consecutivo, buone prestazioni ai
Cross Internazionali Campaccio e Cinque Mulini
rispettivamente 6° e 4° di categoria, alla San
Candido-Silian 2° posto di categoria, alla 10 km
della Corripavia che ha chiuso con il tempo di
39’36 e 26° assoluto ed a chiusura stagione un 4°
posto di categoria alla BoClassic.
In evidenza anche nel G.P. Provinciale

che si e classificato 4° di categoria e
3° posto di categoria.
Nella manifestazione di casa la Corripavia mezza
maratona hanno partecipato
, Saletta Silvia, !

Bootz Anna mentre nella Corripavia 10 km oltre
a anche b
Spada Giuseppina, e Frigerio
Chiara. Oltre alle partecipazioni in pista il nostro
velocista si & “lanciato”
pubblicando un libro “Piu veloce della luce” dove
si proietta L ‘atletica nell'anno 2060.

/ Atleti Master /
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ATLETI
SENIOR/MASTER

* ELENCO ATLETI TESSERATI NEL 2017 *

/ BERGONZOLI SILVIA / BOOTZ ANNA / FRIGERIO CHIARA /
/ GIORGI PAOLA MARIA / PASOTTI MORENA / SALETTASILVIA /
/ SPADA GIUSEPPINA / TURPINI LAURA / TOSIN ELISA / ZAGO AZZURRA /

/ BEVILACQUA FABIO / BIAGETTI MAURO / BELLOTTI PAOLO /

/ BOSCANI GIAMPIETRO / BERSANI PAOLO / BECCARIS ALBERTO /
/ CANEVARI PIERALBERTO / CASALI EMILIO MARCO / CERIANI IARNO /
/ CETRANGOLO RAFFAELE / COBIANCHI ERMES / COTUN VADIM /
CUSIMANO GUSTAVO / DELLERA DAVIDE / FABRETTI DAVIDE /

/ GATTI ALBERTO / GIONTI VINCENZO / GIACOMANTONIO MARCO /
/ GIACOMANTONIO DOMENICO / GUERRINI FABRIZIO /

/ LOCATELLI ANDREA / LODIGIANI ROBERTO / MAGNANI GIOVANNI /
/ MAGLIANO GIUSEPPE / MAZZOCCHI BEPPE / MELANI ROBERTO /
/ MELLONE LUCA / MEZZADRA MARCO / MIGLIUCCI DANTE /

/ ROCHDI ABDELGHANI / SORA GIOVANNI / SPAIRANI CORRADI /
/ TAGLIENTE ANTONELLO / VALLE ALESSANDRO /

/ Atleti Master /
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CORRIPAVIA
HALF MARATHON

ASD Atletica Cento Torri Pavia

ph. Photo Today

LR\

UNA CORRIPAVIA DA RECORD: VINCONO MOHAMMED MORCHID E CLAUDIA GELSOMINO.

L'edizione 2017 e stata la Corripavia
dei record. Una quindicesima edizione
che rimarra nella storia per la forte
partecipazione in tutte e tre le distanze
previste. 4500 i partecipanti totali, per
la prima volta nella mezza maratona si
e superato il tetto dei mille classificati,
ufficialmente 1010,
applausi anche per lei, che ha chiuso la

con Anna Nuti,

classifica della half marathon. Il vincitore
di giornata Mohammed Morchid (Atl
Monza) ha colto il successo tagliando
in 1h10'28" davanti ad
Andrea Soffientini (Azzurra Garbagnate

il traguardo

M.se) secondo in 1h11°06” con il nuovo
primato personale. Piu distaccato il terzo
classificato Mirko Canaglia (Cus Pro
Patria Milano) che ha chiuso la sua gara
in 1h14'29". Tra le donne la regina della
quindicesima Corripavia Half Marathon &
la portacolori dell’Atletica Palzola Claudia
Gelsomino. Era la favorita della vigilia
e non ha deluso le attese, sua la vittoria
in 1h21'41" con ben 207" di vantaggio su
Karin Angotti (Gp Garlaschese) seconda in
1h23'47" e 3'46” su Giulia Sommi (Buccella
Runners Vigevano) che ha occupato il
terzo gradino del podio con 1h25'26". In

contemporanea alla mezza maratona
come ormai awviene da qualche anno si
e disputata la gara da 10km competitiva
e non competitiva. Quest'ultima, senza
classifica, ha visto arrivare al traguardo
a 828 atleti compreso il Sindaco di
Pavia Massimo Depaoli, mentre la gara
competitiva e stata vinta da David Nikolli,
vincitore della mezza maratona dell'anno
passato, e beniamino di casa poiché
dell’Atletica 100 Torri,
societa organizzatrice della Corripavia.

veste i colori

Nikolli si e aggiudicato la gara in 31'39".
Nella 10km femminile c’era attesa per la
sfida tra le due fuoriclasse keniane del
team Run2gether. A spuntarla & stata
Mary Wangari Vanjohi in 34'31" , mentre
seconda in 3451 é arrivata Caroline
Cherono. Un premio speciale & stato
dedicato ad Alberto Ramponi che oggi
ha corso tutte le edizioni della Corripavia.
Oggi quindi 15esima edizione consecutiva
e traguardo tagliato in 1h40'28". Prima
della partenza e stata consegnata,
davanti a tutti i partecipanti, una targa per
premiare la sua fedelta alla Corripavia ed
il fatto di aver portato a termine tutte le
edizioni disputate. Premio speciale anche

/ Corripavia Half Marathon /

per i primi pavesi. Nella Half Marathon
il primo pavese & stato Paolo Giudici
Team) 50°
1h24'48", la prima donna invece & Marina

(Raschiani classificato in
Parlapiano (Raschiani Team) 318esima
assolutain1h38'12". Nella 10km sono stati
Alberto Rampulla (Asd Canottieri Ticino)
11° in 3713" e Giuseppina Spada, (Atl.
100 Torri) 75esima in 44'15. Folla, sorrisi
e aria di festa nelle oltre 2 mila persone
che hanno partecipato alla Happy
Meal Family Run e ['8° Minicorripavia
Scuole che hanno reso la Corripavia
come sempre un evento sentito davvero
da tutta la cittadina: “Siamo molto
soddisfatti - fa sapere Franco Corona,
dell'Atletica 100
Pavia - in totale abbiamo avuto 4.500

Presidente Torri
partecipanti, pit di sempre. La maniera
migliore per festeggiare questa 15esima
edizione. Alla quantita si e unita la
qualita, sia dei risultati degli atleti come
ad esempio il 31'39” marcato dal nostro
David Nikolli, sia qualita organizzativa.
Mi preme ringraziare ancora una volta
tutti gli oltre 250 volontari che hanno
collaborato incessantemente in tutto il
fine settimana”.
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ASD Atletica Cento Torri Pavia

CENTRI DI
AVVIAMENTO

In diversi campi di Pavia e provincia,
I’Atletica 100 TORRI continua nella sua opera di diffusione

dell’atletica a livello giovanile.

Grazie all’entusiasmo di tecnici e istruttori di provata
esperienza i piccoli atleti si cimentano nelle varie
specialita dell’atletica leggera in gruppi poco numerosi
ed omogenei per eta. Coronamento di questa attivita
al campo di atletica e in palestra sono le prime gare
che danno a tutti 'emozione di trovarsi alla partenza di
una competizione con i propri coetanei. L'attivita viene
svolta nei vari centri della provincia: Stradella, Santa
Cristina, Magherno, Chignolo Pieve Porto Morone
e Pavia dai tecnici e istruttori: Enea Civardi, Andrea
Albanesi, Laura Gatti, Manuela Gentili, Lorella Lardera,
Stefania Petenzi, Alessandra Prina tutti laureati in
scienze motorie e Giuseppe Baucina, studente di
scienze motorie. Tra le varie attivita da ricordare
spicca il Meeting Speedy Gonzales organizzato dall’ex
nazionale Carla Barbarino con circa 400 mini atleti
coinvolti. La manifestazione aveva come ospite d’onore

il Campione Europeo ed Bronzo Olimpico a Londra
2012 nel salto triplo Fabrizio Donato oltre a molte
atlete che hanno vestito diverse volte la maglia della
nazionale. Molti giovanissimi infine si sono cimentati

nelle varie gare svoltesi in provincia.

/ Centri di avviamento /



ANNUARIO duemiladiciassette

ASSOLUTI

record soctali
-
100 m Mazzilli Luciano 82 Rieti 11/06/04 10”45
200 m Bertolone Gualtiero 82 Donnas 03/07/11 21"13
400 m Gnanligo Mathieu 86 Beirut 03/10/09 46”03
400 m italiano Mattei Eugenio 81 Avellino 10/06/04 46”47
800 m Yego Alfred Kirwa 86 Oslo 29/07/05 1’ 44”45
800 italiano Barbieri Paolo 86 Saronno 17/05/09 1’'50"72
1500 m Kipchirchir Rono A. 84 Bruxelles 05/09/03 3’31742
1500 italiano Rachik Yassine 93 Ponzano Veneto 10/06/16 3’4056
miglio Kipchirchir Rono A. 84 Rieti 07/09/03 3'50"25 wrj
3000 m Muli Pius Maluko 82 Torino 03/06/05 7' 45" 09
3000 italiano Maffei Giuseppe 74 Genova 22/02/04 7'59"51i
5000 m Muli Pius Maluko 82 Lucerna 09/06/04 13’ 23”64
5000 italiano Di Napoli Gennaro 68 Ponzano Veneto 05/07/02 13' 32”54
10000 m Rachik Yassine 93 Ferrara 17/05/14 28’ 50" 45
10000 m italiano Rachik Yassine 93 Tallin 09/07/15 28’ 53" 99
110 Hs Comencini Nicola 78 Donnas 19/06/05 13”98
400 Hs Gallina Andrea 89 Mondovi 12/06/11 51”33
3000 Siepi Maffei Giuseppe 74 Roma 02/07/04 8’ 23"48
Alto Chesani Silvano 88 Ancona 17/02/13 2 33 indoor
Asta Giannini Andrea 76 Rieti 16/06/04 530
Lungo Dacastello Stefano 80 Firenze 10/07/04 817
Triplo Buscella Fabio 88 Santhia 05/06/12 16 22
Martello Rocchi Lorenzo 87 Torino 22/05/11 70 38
Disco Lischka Michael 75 Conegliano Veneto 28/09/02 59 90
Disco italiano Botti Alessandro 87 Tarquinia 30/05/09 5494
Giavellotto Bertolini Roberto 85 Nembro 23/07/08 7810
Peso Lischka Michael 75 Conegliano Veneto 29/09/02 17 59
Peso italiano Colombini Davide 81 Genova 12/02/05 16 20i
Marcia km 10 Chiesa Stefano 83 Firenze 11/06/17 41'23"11
4 X100 Monti — Dacastello 80-80 Roma 26/06/04 40”45
Quaini — Mazzilli 79-82
4 X 400 Lancini — Mattei 82-81 Firenze 28/06/08 309”31
Zuodar - Marsadri 85-81
Decathlon ital. Mottadelli Paolo 79 Desenzano d.Garda 25/07/04 7552 p
Decathlon Bertocchi Massimo 85 Beirut 02/10/09 8053 p
% Maratona Rachik Yassine 93 Breda 02/10/16 1h 02’ 57"
Maratona Armuzzi Antonio 69 Bergamo 18/11/07 2h 27’ 47"

/ Record Sociali - ASSOLUTI /
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ASD Atletica Cento Torri Pavia

UNDER 23

record soctali
-
100 m Mazzilli Luciano 82 Rieti 11/06/04 10” 45
200 m Mazzilli Luciano 82 Rieti 12/06/04 21”17
400 m Danesini Paolo 92 Milano 13/07/13 47" 27
800 m Yego Alfred Kirwa 86 Oslo 29/07/05 1'44” 45
800 italiano Meroni Massimiliano 72 S.Donato Milse 07/07/93 1'51"0
1500 m Kipchirchir Rono A. 84 Bruxelles 05/09/03 3'31"42
1500 m ita Alessandroni Stefano 81 Nuoro 10/07/02 3'41" 60
5000 m Muli Pius Maluko 82 Lucerna 09/06/04 13’ 23”64
5000 italiano Ba Filippo 86 Pavia 22/05/08 14’ 44”11
10000 italiano Rachik Yassine 93 Tallin 09/07/15 28’ 53”99
10000 m Rachik Yassine 93 Ferrara 17/05/14 28’ 50” 45
110 Hs Mainini Carlo Alberto 82 Fano 02/10/04 14" 07
400 Hs Gallina Andrea 89 Mondovi 12/06/11 51”33
3000 Siepi Muli Pius Maluko 82 Fano 02/10/04 8'45” 32
3000 Siepi-ital. Trevito Domenico 89 Lodi 27/09/08 9’ 20" 28
Alto Chesani Silvano 88 Lodi 16/05/10 225
Asta Chiappa Daniele 83 Caravaggio 18/01/04 470i
Lungo Chahboun Reda M. 97 Agropoli 24/09/17 743
Triplo Buscella Fabio 88 Firenze 04/08/07 16 03
Martello (7,260) Gabbiadini Mattia 90 Lucca 25/02/12 59 95
Martello (6,000) Massardi GianCarlo 85 Pavia 25/09/05 6500
Disco (2,000) Botti Alessandro 87 Tarquinia 30/05/09 5494
Disco (1,750) Botti Alessandro 87 Spoleto 22/10/06 57 42
Giavellotto Maraschi Alessandro 90 Busto Arsizio 14/05/11 63 08
Peso (7,260) Bonacina Mirko 93 Lodi 02/06/13 1353
Peso (6,000) Bonacina Mirko 93 Bergamo 16/07/11 1476
Marcia km. 10 Chiesa Stefano 83 Firenze 11/06/17 41'23"11
Decathlon Ribolzi Marco 89 Bressanone 03/07/11 7078 p
%, Maratona-ita Pessina Simone 85 Trecate 05/11/06 1h 11’ 33"
% Maratona Rachik Yassine 93 Milano 29/04/15 1h 03’'11”
4X 400 Ribolzi - Gallina 89-89 Saronno 17/05/09 3'14"33
Durante - Severi 87-89
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UNDER 20
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record soctali
-

100 m Bapou Christian 98 Gavardo 17/05/15 10”67
100 m ita Legramandi Danny 97 Rieti 20/06/14 10”92
200 m ita Danesini Paolo 92 Vigevano 25/05/11 21”90
200 m Bapou Christian 98 Chiari 25/04/15 21”59
400 m Danesini Paolo 92 Nembro 01/07/11 47" 36
800 m Yego Kirwa Alfred 86 Oslo 29/07/05 1’'44” 45
800 italiano Ferro Luca 95 Vigevano 22/05/13 1'51”53
1500 m Kipchirchir Rono A. 84 Bruxelles 05/09/03 3'31"42
1500 italiano Ferro Luca 95 Rovereto 03/09/13 354" 24
Miglio Kipchirchir Rono A. 84 Rieti 07/09/03 3’ 50” 25 wrj
3000 m ita Tocco Luca 86 Chiavenna 08/09/05 824”9
3000 m Rachik Yassine 93 Nembro 10/07/12 8'05” 47
5000 m ital. Tocco Luca 86 Pavia 25/09/05 14’54" 54
5000 m Rachik Yassine 93 Ponzano Veneto 08/07/11 14’ 02" 00
110 Hs (1,06) Memeo Misal 86 Costanza 10/09/05 14" 97
110 Hs (1,00) Cornali Claudio 91 Pescara 19/06/10 14" 60
400 Hs De Mezza Cesare 90 Rieti 14/06/09 53”24
3000 St ita Trevito Domenico 89 Lodi 27/09/08 9'20” 28
3000 st Maguhe Lukas 94 Modena 12/10/13 9'11”53
Alto Cimmino Riccardo 92 Caorle 12/06/11 204
Asta Zahir Zakaria 97 Chiari 21/05/16 460
Lungo Buscella Fabio 88 Busto Arsizio 20/05/07 736
Triplo lhemeje Emmanuel 98 Grosseto 20/07/17 1613
Martello (6,000) Massardi GianCarlo 85 Pavia 26/09/04 63 64
Disco (1,750) Botti Alessandro 87 Spoleto 22/10/06 57 42 NR
Giavellotto Maraschi Alessandro 90 Rieti 12/06/09 6014
Peso (6,000) Bonacina Mirko 93 Bergamo 16/07/11 1476
Marcia Km 10 Romagnoli Tommaso 91 Borgo Valsugana 25/09/10 45’ 21”98
4x100 Spotti-lhemeje 99-98 Firenze 10/06/17 41”58

Bapou-Galbiati 98-99
4x400 Trionfo — Orefici 90 -90 Pavia 22/05/08 317”99

Ribolzi - Sirtoli 89-89
Decathlon Ribolzi Marco 89 Rieti 14/09/08 5915 p
% Maratona ita Bruzzone Fabrizio 87 Varazze 05/11/06 1h 12’ 32"

Rachik Yassine 93 Crema 18/11/12 1h 06’ 12"
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ASD Atletica Cento Torri Pavia

UNDER 18

record soctali
-

100 m Bapou Christian 98 Gavardo 17/05/15 10”67
100 mita Legramandi Danny 97 Rieti 20/06/14 10”92
200 m ita Legramandi Danny 97 Rieti 21/06/14 22”27
200 m Bapou Christian 98 Chiari 25/04/15 21”59
400 m Bapou Christian 98 Savona 11/07/15 47" 86
400 m ita Danesini Paolo 92 Bressanone 31/05/09 49" 44
800 m Danesini Paolo 92 Saronno 17/05/09 1'55"48
1500 m Ferro Luca 95 Trento 24/07/12 400”10
3000 m Manyika Maguhe Lukas 94 Mariano Comense 18/09/11 848”79
3000 m ita Cuneo Ademe 98 Mariano C. 11/06/15 844”37
110 Hs (0,91) Sirtoli Dorino 89 Lodi 13/05/06 14" 64
400 Hs (0,84) Sirtoli Dorino 89 Bressanone 04/06/06 53”36
2000 siepi Guerniche Omar 95 Firenze 29/09/12 6'10" 08
Alto Cimmino Riccardo 92 Lodi 24/05/09 200
Asta Ahoua Pierre 00 Busto Arsizio 07/05/16 4,60
Lungo Hidalgo Juan Alberto 97 Lodi 21/09/14 709
Lungo ita Cazzola Massimiliano 88 Bergamo 21/05/05 664
Triplo Chahboun Reda 97 Rieti 22/06/14 14 67
Triplo ita Vitali Emanuele 91 Rennes 20/09/08 1383
Martello (5,000) Gabbiadini Mattia 90 Busto Arsizio 10/06/07 57 46
Disco (1,500) Bonacina Mirko 93 Milano 05/06/10 5404
Giavellotto (0,700) Hoxha Ermir 88 Rovellasca 13/07/05 5137
Peso (5,000) Bonacina Mirko 93 Vicenza 27/06/10 1538
Marcia Km 5 Arrigoni Marco 94 Rieti 03/10/10 22’ 43" 00
Marcia Km 10 Arrigoni Marco 94 Chiari 10/04/10 49’ 23" 80
4 X100 ita Garavaglia - De Mezza 91-90 Lecco 12/05/07 43”93

Franco - Carbone S. 91 -90
4 X100 Legramandi-lhemeje 97 - 98 Rieti 21/06/14 43" 09

Dayawansa-Bapou 97 - 98
4 X 400 lhemeje - Verga 98 - 98 Milano 20/06/15 3’21792

Siliquini - Bapou 98 - 98
Svedese Chiesa — Buoso 86 - 86 S.Giorgio su Legnano 30/06/02 2' 06”17

Mezzadra - Riboni 86 - 86
Octathlon Verbi Ivano 91 Chiari 29/06/08 4311 p
Octathlon(IAAF) Sinigaglia Federico 94 Chiari 01/05/11 4882 p
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NAZIONALE / A

DI NAPOLI GENNARO 5000 m Campionati Europei Monaco 2002
MOTTADELLI PAOLO Decathlon Coppa Europa Prove Multiple Riga 2002
MAY FIONA Lungo Coppa Europa Firenze 2003
MOTTADELLI PAOLO Decathlon Coppa Europa Prove Multiple Bressanone 2003
MAY FIONA Lungo Campionati Mondiali Parigi 2003
MAFFEI GIUSEPPE 3000 Siepi Giochi Olimpici Atene 2004
MAY FIONA Lungo Giochi Olimpici Atene 2004
MAY FIONA Lungo Coppa Europa Firenze 2004
MATTEI EUGENIO 4 X 400 Coppa Europa Bydgoszcz 2004
MAFFEI GIUSEPPE 3000 Siepi Coppa Europa Bydgoszcz 2004
MOTTADELLI PAOLO Decathlon Coppa Europa Prove Multiple Tallinn 2004
DACASTELLO STEFANO Lungo Italia — Slovenia - Croazia Zagabria 2004
MAY FIONA Lungo Campionati Mondiali Indoor Budapest 2004
MAY FIONA Lungo Coppa Europa Istanbul 2005
MAY FIONA Lungo Campionati Mondiali Helsinki 2005
MAY FIONA Lungo Giochi del Mediterraneo Almeria 2005
MOTTADELLI PAOLO Decathlon Coppa Europa Prove Multiple Bydgoszcz 2005
MOTTADELLI PAOLO Decathlon Coppa Europa Prove Multiple Arles 2006
MARSADRI MARCO 400 m Italia - Cina — Russia Firenze 2006
MOTTADELLI PAOLO Decathlon Coppa Europa Prove Multiple Riga 2007
MOTTADELLI PAOLO Decathlon Coppa Europa Prove Multiple Jyvaskyla 2008
BERTOLINI ROBERTO Giavellotto Coppa Europa Annecy 2008
BERTOLINI ROBERTO Giavellotto Coppa Europa Leira 2009
BERTOLINI ROBERTO Giavellotto Giochi del Mediterraneo Pescara 2009
MOTTADELLI PAOLO Decathlon Coppa Europa Prove Multiple Saragozza 2009
CHESANI SILVANO Alto Campionati Europei Barcellona 2010
CHESANI SILVANO Alto Coppa Europa Stoccolma 2011
BERTOLINI ROBERTO Giavellotto Coppa Europa Stoccolma 2011
RIBOLZI MARCO Decathlon Coppa Europa Prove Multiple Bressanone 2011
CHESANI SILVANO Alto Campionati Mondiali Daegu 2011
CHESANI SILVANO Alto Campionati Europei Helsinki 2012
CHESANI SILVANO Alto Campionati Europei Goteborg 2013
CHESANI SILVANO Alto Coppa Europa Gateshead 2013
CHESANI SILVANI Alto Campionati Mondiali Mosca 2013
DANESINI PAOLO 4x400 Giochi del Mediterraneo Under 23 Aubagne 2014
RACHIK YASSINE Cross Campionati Europei Cross Chia 2016
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ALESSANDRONI STEFANO 1500 m Italia — Grecia — Svizzera Macerata 2002
MARSADRI MARCO 4 X100 Italia — Slovenia-Germania-Croazia Zagabria 2002
MAZZILLI LUCIANO 200-4 X 100 Italia — Gran Bretagna — Francia Manchester 2003
FAVILLI RINALDO Disco Italia — Gran Bretagna — Francia Manchester 2003
MAININI CARLO ALBERTO 110 Hs Italia — Gran Bretagna — Francia Manchester 2003
GALLINA ANDREA 400 Hs Campionati Europei Under 23 Kaunas 2009
CHESANI SILVANO Alto Campionati Europei Under 23 Kaunas 2009
RIBOLZI MARCO Decathlon Italia—Gran Bretagna-Francia-Svizzera Arras 2010
GALLINA ANDREA 400 Hs Campionati Europei Under 23 Ostrava 2011
RACHIK YASSINE 10000 Campionati Europei Under 23 Tallin 2015

RACHIK YASSINE Cross Campionati Europei Cross Heyres 2016

NAZIONALE / JUNIORES

MEMEO MISAL 110 Hs Italia — Francia — Marocco Marsiglia 2005
TOCCO LUCA Cross Campionati Europei Cross Tilburg 2005
BOTTI ALESSANDRO Disco Campionati Mondiali Juniores Pechino 2006
BUSCELLA FABIO Triplo Italia — Francia — Germania Lievin 2007
BUSCELLA FABIO Triplo Campionati Europei Juniores Hengelo 2007
BUSCELLA FABIO Triplo Italia - Francia — Spagna - Tunisia Firenze 2007
SEVERI ROBERTO 400 m italia — Francia — Spagna — Tunisia Firenze 2007
ZUCCHINALI FEDERICO Disco Italia — Francia — Germania Halle 2008
BOTTI ANDREA Disco Italia — Francia — Germania Halle 2008
ZUCCHINALI FEDERICO Disco Coppa Mediterraneo Ovest Rabat 2008
SIRTOLI DORINO 400 - 4 X 400 Coppa Mediterraneo Ovest Rabat 2008
DE MEZZA CESARE Hs Campionati Europei Juniores Novi Sad 2009
DE MEZZA CESARE 400 Hs Coppa Mediterraneo Ovest Madrid 2009
DANESINI PAOLO 4 X 400 Campionati Europei Juniores Tallinn 2011
LEGRAMANDI DENNY 200 indoor Italia — Francia — Germania Lione 2015
CUNEO ADEME Strada km 10 Italia - Francia Rennes 2016
CUNEO ADEME Cross Campionati Europei Cross juniores Chia 2016

CUNEO ADEME Strada km 10 Italia - Francia-Svizzera Rennes 2017

CHRISTIAN BAPOU 200 indoor Italia-Germania-Francia

EMMANUEL IHEMEJE triplo Campionati Europei under 20 Grosseto 2017

NAZIONALE / ALLIEVI

SIRTOLI DORINO 400 Hs Gymnasiadi Atene 2006
MONTELEONE PASQUALE 400 m Gymnasiadi Atene 2006
ZUCCHINALI FEDERICO Disco Gymnasiadi Atene 2006
BONACINA MIRKO Disco Italia—Francia- Slovenia —Lombardia Chiuro 2010
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ASSOLUTI
DACASTELLO STEFANO 2004 Lungo Firenze 8,17
MOTTADELLI PAOLO 2004 Decathlon Desenzano 7552
MOTTADELLI PAOLO 2005 Decathlon Forli 7344
MAY FIONA 2005 Lungo Bressanone 6,50
MOTTADELLI PAOLO 2007 Decathlon Padova 7517
Pistono-Lancini-Zuodar-Marsadri 2008 4x200 indoor Genova 1'27"76
MOTTADELLI PAOLO 2008 Decathlon Cagliari 7215
BERTOLINI ROBERTO 2008 Giavellotto Cagliari 75,66
MOTTADELLI PAOLO 2009 Decathlon Milano 7436
BERTOLINI ROBERTO 2009 Giavellotto Milano 72,45
BERTOLINI ROBERTO 2010 Giavellotto Grosseto 73,79
CHESANI SILVANO 2011 Salto in alto Torino 2,28
MOTTADELLI PAOLO 2011 Decathlon Formia 7250
CHESANI SILVANO 2012 Salto in alto Ancona 231
CHESANI SILVANO 2013 Salto in alto Ancona 2,33
RACHIK YASSINE 2016 5000 Rieti 1402"

UNDER 23
ALESSANDRONI STEFANO 2002 Cross Corto km 4 Modena cross corto
ALESSANDRONI STEFANO 2002 1500 Milano 348" 21
MAZZILLI LUCIANO 2003 200 Grosseto 21”53
FAVILLI RINALDO 2004 Disco Rieti 53,52
MAININI CARLOALBERTO 2004 110hs Rieti 13”89
BUSCELLA FABIO 2008 Triplo Torino 15,77
CHESANI SILVANO 2009 Alto Ancona 217
GALLINA ANDREA 2009 400 Hs Rieti 51"86
Ribolzi-Gallina-Longo-Severi 2009 4 x 400 Rieti 315727
GALLINA ANDREA 2010 400 hs Pescara 51763
RACHIK YASSINE 2013 3000 Mt Ancona 810" 25
RACHIK YASSINE 2013 Mezza maratona Cremona 1h 03’ 30"
RACHIK YASSINE 2014 3000 Mt Ancona 813”09
RACHIK YASSINE 2014 Mezza maratona Verona 1h 03'18”
RACHIK YASSINE 2014 Cross Nove
RACHIK YASSINE 2014 10000 mt Ferrara 28’ 50" 45
RACHIK YASSINE 2014 5000 mt Torino 1417”47
RACHIK YASSINE 2014 10 Km Strada Isernia
RACHIK YASSINE 2015 3000 indoor Ancona 814”33
RACHIK YASSINE 2015 1500 indoor Ancona 3’47744
RACHIK YASSINE 2015 Cross Fiuggi
RACHIK YASSINE 2015 5000 Rieti 14’ 05”53
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MEMEO MISAL 2005 110hs Grosseto 15”02
BOTTI ALESSANDRO 2006 Disco Ascoli 56, 81
Pischedda-Bonini-Falzoni-Radice 2006 4x200 indoor Ancona 1'31"68
BOTTI ALESSANDRO 2006 Disco Rieti 55,25
Bonini-Falzoni-Sirtoli-Lanza 2007 4x200 indoor Genova 1'31"45
ZUCCHINALI FEDERICO 2008 Disco S.Benedetto 50,31
ZUCCHINALI FEDERICO 2008 Disco Torino 49,67
Orefici-Ribolzi-Severi-Sirtoli 2008 4x400 Torino 3'19" 67
DE MEZZA CESARE 2009 400 Hs Rieti 53"24
RACHIK YASSINE 2011 5000 M Bressanone 1449”56
RACHIK YASSINE 2011 Mezza maratona Cremona 1h7'33”
RACHIK YASSINE 2012 Cross Borgo Valsugana
RACHIK YASSINE 2012 Mezza maratona Ostia 1h 06’ 31"
RACHIK YASSINE 2012 5000 Misano Adriatico 14’ 35" 56
RACHIK YASSINE 2012 1500 Misano Adriatico 3'46" 95
RACHIK YASSINE 2012 10 Km Strada Scicli 30'38”
MAGUHE LUKAS MANYIKA 2013 5000 M Rieti 142868
MAGUHE LUKAS MANYIKA 2013 Mezza maratona Cremona 1h 06’ 50"

ALLIEVI
Trionfo-Mornacchi-Monteleone-Sirtoli 2006 4x400 Fano 3'23"73
SIRTOLI DORINO 2006 400 Fano 49" 98
BONACINA MIRKO 2010 Disco Rieti 53,59 m
GUERNICHE OMAR 2012 10 Km Strada Frosinone
Bapou-lhemeje-Dayawansa-Legramandi 2014 4X1 giro Ancona 1'32"61
Legramandi-lhemeje-Dayawansa-Bapou 2014 4x100 Rieti 43”09
BAPOU CHRISTIAN 2014 400 mt Rieti 48" 97
BAPOU CHRISTIAN 2015 60 indoor Ancona 6”91
BAPOU CHRISTIAN 2015 100 Milano 1070
BAPOU CHRISTIAN 2015 200 Milano 21"75
Ihemeje-Verga-Siliquini-Bapou 2015 4% 400 Milano 3'21"92

MASTER
BALLICO GIANCARLO 2004 Eptathlon Caorle 3863
BALLICO GIANCARLO 2005 Eptathlon Comacchio 4533
GENNARI LITTA GIORGIO 2007 1500 Milano 406”90
GENNARI LITTA GIORGIO 2007 1500 Indoor Ancona 411”55
SESINI ERCOLE 2010 LUNGO Roma 545 m
SESINI ERCOLE 2010 TRIPLO Roma 10,82 m
BALLICO GIANCARLO 2010 100 HS Roma 15”58
SESINI ERCOLE 2010 PENTATHLON (indoor) Ancona 3436 p.ti
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GENNARI LITTA GIORGIO MM40 1500 40024 Riccione 16/9/2007
BALLICO GIANCARLO MM45 Giavellotto 50,52 Clermont-Ferrand 18/3/2008
CAMPIONI D’EUROPA

GENNARI LITTA GIORGIO Master 1500 indoor 404”15 Helsinki 24/3/2007
BERTACCINI PAOLO Master 4x400 3'35"54 Nyiregyhaza

DANESINI PAOLO Juniores 4x400 3'06"46 Tallin 2011
PRIMATI ITALIANI

BOTTI ALESSANDRO Juniores Disco 57,42 Spoleto 22/10/2006
GENNARI LITTA GIORGIO Master 800 1'56"18 Bresso 03/2007

GENNARI LITTA GIORGIO Master 1500 3’5429 Ponzano Veneto 06/2007
SESINI ERCOLE Master Pentathlon 3436 p.ti Ancona

DANESINI PAOLO Juniores 4x100 3'06"46 Tallin 2011

TITOLI ITALIANI DI SOCIETA’

Combinata di corsa campestre 2004 Allievi / Cherrah M.-Montesion M.-Fiocco A.
(Roma) Juniores / Tocco L.-Pessina S.- Ba F.
Corto / Di Napoli G.-Maffei G.-Parma S.-Bello A.
Combinata di corsa campestre 2005 Allievi / Consonni R-Gaudino R-Cherrah M.-Montesion M.
(S.Giorgio s/Legnano) Juniores / Trentarossi A-Tocco L-Marasinghe A.-Ba F.
Corto / Di Napoli G.-Maffei G.-Muli P.-Pederzani A.
Campionato di Societa Allievi 2006 Orefici L.-Trionfo A-Monteleone P.-Mornacchi E.-Maamari E.-
(Clusone) Sheshi A-Sirtoli D.-Ribolzi M.-Panato A.-Vicario P. - Zucchinali F.-
Gabbiadini M.-Rodriguez J.-Haus F. - Tutti gli allievi che hanno fatto fase regionale
Campionato di specialita 2006 Sirtoli- Trionfo-Monteleone-Orefici-Carbone
Allievi - velocita
Campionato di societa 2007 Lanza-Severi-Gandolfi-Maamari-Trevito-De Mezza-Sirtoli-Ribolzi-Panato-
Under 20 (Pavia) Buscella-Zucchinali-Hoxha-Mancinelli-Haus-Botti-Orefici-Trionfo-Falzoni
SUPERCOPPA ITALIANA 2007
SUPERCOPPA ITALIANA 2008
Campionato di societa 2011 Ribolzi, Mottadelli, Cimmino
di Prove Multiple
Campionato di societa 2012 Rachik, Manyika Maguhe, Viola,Turri

cross Juniores
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ORGANIGRAMMA

FRANCO CORONA * Presidente

ALBERTO COLLI * Direttore Tecnico

PAOLA GIORGI * Consigliere con delega al tesseramento
GIULIO PUTZU * Consigliere con delega ai rapporti

con gli atleti e gruppi esterni

staff TECNICO
TECNICI / COLLABORATORI 2017

// Barbarino Carla // // //
Cele Lorenza // // // // //
Finazzi Marisa // /! // Gatti Laura // Gentili Manuela //

// Lardera Lorella // // Petenzi Stefania //
Prina Alessandra // // Raffaldi Cecilia // // //

// Turpini Laura // //

staff ORGANIZZATIVO
RAFFAELLA CORONA * Segretario Generale e Responsabile Eventi
CESARE MONETTI * Responsabile grafico/supporti/multimediali/web/stampa
LAURA TURPINI * Responsabile attivita scolastica e campo di atletica
GIGI TRENTAROSSI * Responsabile del personale meeting e mezza maratona
ENZO RUFFINI * Responsabile rapporti con la Fidal
staff SANITARIO
PROF. FRANCO BENAZZO * Medico Sociale responsabile
< DOTT.SSA ANTONELLA FERRARIO * Staff sanitario

< DR. GIACOMO ZANON
< DR. LORIS PERTICARINI

ANGELA SCARIATO * Fisioterapisti
ANDREA MUSSI
PIERANGELO PAGANI
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CONSULENTE FINANZIARIO CASSA RURALE ED ARTIGIANA DI BINASCO

/ PARTNERS /




progetto grafico | substrato.eu

ASD
ATLETICA
CENTO TORRI
PAVIA

ANNUARIO
DUEMILAdIclassette

CONTATTI

Via Porta Salara 10,
27100 PV

Tel e Fax 0382/569472

www.atleticalOOtorri.com
atleticalOOtorri@libero.it




